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هم  ووژم سوتم   و مراقبم  بخم  و یام ز  درمم ی  آموزشم  مرکم  ک رکنم   جام  بم  را شما  ورود
 بیام را  بم  خممم  کم وووییم  شم کرژ  را پروردگم ر ووگموژی  مم  مقمم  خیمر )واتم رو( و حم دومزم  و

 .ات  کردس عط  م  ب  را
 بخم  هم   یع لیم  و یی ژ م  یضم   بم  شما  آشمن ژ  منظمور بم  دارژمم رو پمی  کم  ا  ک  بچم 
 شما  ژم دگیر  و وجربیم   ایم اژ  اژم وبخم  همم  ب شمم وژم سوتم   وحم دومزم  ومم و هم   مراقبم 

 .ب شم م  بیا را  امنی  و آت ژ  و می  و
 اژم .اتم  شممس واقم  یام ز  بیا رتم    دو  طبقم  در هم  ووژم سوتم   وحم دومزم   مراقبم  بخم 
و.میب شم ت لن  صور  بخ وب  چیمم   ک  ب شم م  یع ل وخ  5 دارا  بخ 

و11355163شا رسوولف وبخ :و

 فضای فیزیکی  بخش :

دارا وژممسوتمم ل ووسواژهمم س سوپرتمم  ر وسواومم شووتمم ژ وبخمم وسواومم شوک یمم وووبخمم ودروحمم لوح  ممرو

ورخ   وپرت  ر ومیب شم.و

 ورودی :از درب  

و..تا وچپواژه س سوپرت  ر 3

و.سوپرت  ر واو شووت ژ وبخ ومیب شم.ودروداخ وواژه س 5

.اومم شووتمم ژ والممودسوووواومم شوومم وشممورودروتمما وراتمم و)مرمم وقممراروداد وها ر.ملرفمم وعفمموی وبمم و1

ریمممروزردوووملرفممم وویمممروعفممموی وبممم وریمممروآبممم .وهاچنمممی وتمممینسوج ممم وشه  مممو ووج یممم ا و

و.شه  و وآمبوسبلیموووت ک  ورو ودژوارویصبومیب شم وآلودس.دت ورالعا ویروس

و.وخ وب وام  ی  وبخ ووژ سومیب شمو5.ت ل وبخ ومج  وب و4

.ورخمم   وپرتممن ودروای  مم وتمما وراتمم وبخمم ومیب شمممو)رع ژمم ویظمم وووایضممب طوووب ماشمم و ممرور و5

و.ات  

و..ودروتا وچپوبخ وتروژسوب ماش  وبیا را و)مج  وب وتروژسویریس وووحا  و و1

و

اژهمم س سوپرتمم  ر ومرمم وقرارگیممر وپرویمممسوووا مم ی وپرویمممسوهمم وسیممر وهمم وسدیمم ورووودتمم   ومع ژنمم و

سچمممراووقممموسوسدتممم س سوی ممم روتمممنموسوگلوکممموم رسوم سواووتممم ورووای  لاوتممم وروسوچ ممم وریل مممسو

و5 س سوشممو(وسوسیوشمم وایمم اروستمم    واتمم رژ وووداروهمم  ویمم روکوویممسومیب شممم.جعب واور ایممسسوودتمم

واژن ریمم سوپممسوکن ممرلوعفویمم و)شمم م وHISپمم لسواکهممیا ر وسوتیهمم  وواکهممی  وووعمممدوک هممول

سم تممسوجراحمم وسگمم  وسعینممسوسوس مم  وایممواسواژ ولمم و ووتمم ژرووتمم ژ وN95دتمم   واتمم رژ وم تممسو

 ا  ی .

اومم شووتمم ژ وبخمم ومج مم وبمم وژخچمم لومخصمموکوداروومیب شممموکمم ودممم  وژخچمم لوهممروشممیف وچممسوو بمم و

ومصر ودروآ ویس مار ومی ود.می ودوووداروه وب وذکروو رژخو

 تذکر:

دقیقمم ووبمم وهامم هنس وبمم ومهمم ولوشممیف وووعممم وو35اومم شوپرتمم  ر وج مم وصممر وچمم  ودروهممروشممیف وو

و.حضوروها وپرتن وب وه ودرواو ش

وروژمم وکاممموبمم وهامم هنس وبمم ومن مم وبخمم ومیب شممموووهممروپرتممن وپممسوازوای قمم لوازوبخمم وبمم ومرمم وو

دژسممروژمم وپ ژمم  وطممرروب ژممموهرچمم وتممرژع رویهممب وبمم ووخلیمم وکامممووووروژمم وبمم ومن مم وج مم ووروژمم وبمم و

وپرتن وجمژمواقما ویا ژم.

ای مم د ومهمم ولی وکامممووویس مممار ووتمم ژ وشخصمم وبمم وخممودوپرتممن ومیب شمممواممم ودروصممور واوفمم شو

ممموردوخمم کوبمم ومهمم ولوبخمم وج مم وپمم وگیممر وووگمم ارهوبمم وای ظ ممم  وسهرچمم وتممرژع روخبممرودادسو
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شممود.وحضممورودروبخمم وبمم وپوشمم ومن تممبو)روپمموهوتممفیمووومقنعمم وتممورم وا وبممرا وخ یا مم  ووو

حجمم اواتمم،م وسبمممو وزژممورآم وسیمم خ وکوومم سوبمممو وم(وویممرییوسجممورااوتممفیمو ممخی وسکفمم وجلمموو

وواروپ رچ وا وتورم وا و.به  وویروورزش وسشل

م ممخشوشمممسودروهممروشممیف وووکمممووبممرا وچممسوو مم ژ Assignmentچممسوبری ممم ووهف سمم وازویظممرو

و یفمم واژنچمم ر وچممسوووروژمم وی رکوویممسووو بمم ودروک،تمموروی رکوویممسوهاممراسوبمم وچممسوک  بخ یمم وووواحیمم  

وت ژ وم خشوشمسودرودی رواژنچ ر و.و

آم ممولوراوج مم واتمم ف دسوبممرا وبیامم روش همم  وووهممروپرتممن ومو مم واتمم ووبمم وهاراهمم واژنچمم ر وسو

پوکمم وراودروجمم  وخممودودروجعبمم وی رکوویممسووقممرارودادسووووبرگمم ومخصمموکوراووبمم وصممور وک ممم وو ایمم و

دروقهمما وداروووودروقهممما واتممم رو(وچمم ر وکمممردسوووگ ژنممم ووHISیا ژیممم.وتممم سودارووراودروتیهممم  و

و( .پیچیم ویهخ وراوای خ اویا ژم.)مخصوکو ب وداروودروات و

درواومم شوی رکوویممسوقهمما وزژممروزمممی سوپوکمم وهمم وووبرگمم وهمم وراووروژمم وگری مم وووو31-35هممروروزوتمم ع و

پممسوازوچممسوصممر ووجممودوآم ول مم وسک ممم وبممود وبرگمم وهمم وووچمم ر وهمم وسوآم ول مم  وپممروووروژمم ودادسو

ومی ود.

وب ودلی واهای وخ کوداروه  وی رکوویس:

ایمممو)ومعاممومواژنچمم ر وهممرووکمم واژ مم  ووعیممی وکممردسژمم وپرتممنل وکلیممموی رکوویممسوب ژمممویمم دومهمم ولوبخمم و

وشیف  وب شموووب وهییووج وکلیمودرواژه س سوپرت  ر وژ ودروک وه ویب شم.

دروحممی وک ممیم وژمم وچممسوی رکوویممسوب ژممموموا ممبوب شممی وآم ول مم وی مم ننمودروصممور وش همم  وژمم و

ک ممیسوصوروجلهمم وومفقممودوشممم وآی مم وسوپرتممن وخمم ط وب ژممموممموردوراودروحظممورواژنچمم ر وووتمموپرواژ ر

وکردسوووموردوج  وپیسیر وب ومه ولوبخ وگ ارهوشود.

 یادآوری: 

ارسککک ار  یکککزنارکوتیکککز  کککز  دارو رکککای  ارد کککر ییناآکککی کککک  ک کککیی  آ  نیکککاز بککک   کککز 

 دیگر)دبل  ز( نیز دارد.

 یعرفی یسئولین:

و

وق  ودک رواحاموحهی وزادسآو:ورئیس بیمارس ا 

وآق  وم م وخ  وت مرویییر بیمارس ا  :

ولی،وه شا وزادسو خ ی  ترک ر ییر ارس اری:ی

 ییا ویماک رو دک ر آق   :بخش ریاست

 تولا زودالویم خ ی  ترک ر :بخش سواروایزر

ورا ی ووق وزادسو خ ی  ترک ر :آیوزآی سواروایزر

وطب طب ئ  آزژ  وخ ی  ترک ر:عفونت کن رل سواروایزر

وآق  ومی،دویعا وال  و: کارآناس رمارنگ کننیه ایمنی

وخ ی وزهراوخلیل  ترک ر ویسئول بهنود کیفیت:

 ی طا وپ کی سوک رو خ ی  ترک ر:سرارس ار

   یورولووسرویس  تخصصی بخش :

 

 یفمر 31 هاسم  کم  ب شمم مم  یفمر و31وژم سوتم   وحم دومزم  و هم   مراقبم  بخم  پرتمن  وعمماد
 ب شنم. م وو  پرت  ر
 :ب شم م  زژر صور  ب  شیف  هر چیمم   یروس

 پرت  رو1و :صبح شیف 
 پرت  رو5و :عصر شیف 
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 پرت  رو5شبو:وو  شیف 
و

 قانونهای بخش:

سوبم وو31ووشمبوتم ع وو31سوعصمروتم ع وو7صمبحووتم ع وومقمرر تم ع  تمر مو نمم پرتمن  کلیم 
 دروبخ وحظوروداش  وب شنم.لب سویر و

 بم لی  بمر پرتم  ر پرتمن  کلیم  حضمور بم  پرتم  ر  اژهم س س در دهم  گم اره از پمس بیام را  ورمول
 .گیرد م  صور  بیا را 

 از قبم  کم  گیمرد مم  وعلم  پرتمن  بم  اتم رق ق  مرخصم  روز 2 ممم  بم  بعمم مم س 1 طمول در
 . شود ها هنروبخ  ترپرت  ر ب  ب ژم رژ   بری م  هرگوی 

 دی مر بم  کم ر  شمیف  از قبم  شمیف  ژمسوب ژمم پرتمن اتم ع،ج وس مرخصم  بم  ییم ز صمور  در
 .دهنم اط،س پرت  ر 
 بم  مجم ز هف م  آخمر وم  حمماک ر پرتمن  همر کم  شمود مم  ونظمی  هف سم  صمور  بم  بخم  بری مم 

 ری م ومیب شم.ب دی ر در خود درخوات  یوش  
 وزییمر از امم م   ح م  . کنمم مم  اجمرا را درخواتم  ژمس پرتمن  همر از ام م   صمور  در پرتم  ر تمر 

 .کنیم خوددار  بری م 
 هف م  2-1 و بخم  از خم ر  و آموزشم  تموپرواژ ر یظمر ورم  هف م  1 المورود جمژمم پرتمن  آمموزه

و.گیرد م  صور   بخ در مجرا پرت  ر و ترپرت  ر یظر ور 
 بم  مم س همر اب مما  در و شمود مم  ونظمی  یورولمو  و گمروس ووتم  هم  رزژممی  و اتم ویم رایمم بری مم 

و.گردد م  ارت ل بخ 

 و ترپرتم  ر حضمور گیمرد مم  صمور  صمبح شمیف  در وعطیم  هم   روز در جم  بم  روزایم  اتم ویم رایمم
 دتم ی ر ووتم  شمب و عصمر شمیف  در ووواتم  ال امم واتم ویم رایمم هنسم   در شمیف  مهملل ژم 

وگردد. م  ادارس پ ش   دای جوژ   و یورولو  
و

آلممودسوسومروممبوبممود وبخمم و)اژهمم س سوپرتمم  ر وساومم شووتمم ژ ووایمم وساومم شوپرتمم  ر وساومم شووتمم ژ و

ورای  ردوو...وب

و.به  وبود ودراوورود وبخ و)دروا  وت ع   

وروژمم وبیامم را وازویظممرورایممموملرفمم ووولبمم سسووزییممروو ممعی ومن تممبوسزخمم وبهمم روسو ممعی و مم هر و

بیامم را وودهمم  وشمموژ ومراقبمم وازوچ مم وو)بیامم را ووبمم وکمم ه وتممطحوهوشممی ر  وآلممودسویبممود وبیامم رو

وبیا روومراقب وازویول وژ وپرژن .ب وخو وووت ژروورشر  ودیع و

. بمم وع،ژمم وحیمم و ووو بمم ویمم  وبیامم روبممرو وهممرو ممر ووبممرا وبیامم را ودروصممور ولمم و وووI&Oوجممودو ممر وو

سوچممسوم ژعمم  ودرژمم ی  وووم ژعمم  ودیعمم وبیامم روووتمم وپرتمم  رومهمم ولوبیامم روسوجممودوم ممروبخمم ورو و

وووممروه ممماروج مم وعممم وو Npoوجممودووممروود وو ممعی و مم هر وبیامم رسمروممبووووایمم وبمموICU برگمم و

و.خویسیر وازودت وخ ک)وم ،وبیا ر وک ودرودت وخودوش ی ودارد 

و.وجودودت بنموشن ت ژ )اط،سوبرا واقما ودروصور وعم ووجودوب ومه ولوشیف  

ودروصورو وک وبیا ر:و

و.قرم ریروداش  وب شمووروداژرسوا و)وهرویوسووذاوسودارووووو... ووو.وحه تی وب 3

وسدژ بمم ووو... وب شمممب ماگممروبیامم روسبیامم ر وپممروخطر)خطممروتممقوطسخطروزخمم وی مم ر سوی مم روخممو و.و5

رو ودتممم بنموشن تممم ژ وزدسوشممممسوووع مممم وخطمممروبممم وم  ژمممسورو وومممروزردووومممروداژمممرسوا وزردوریمممر

ویوش  ومی ود.

وتروبیا روب شموووبیا روازووجودوآ وووزیرواخب رواط،سوداش  وب شم.ووووروات وپرت  روب م 
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وتط وه وازویظرووف یسوزب ل وچسوشود.

ومخصوکوزب ل وه  وشیای ژ وداروژ )ژسوعمدوودروواو شووت ژ ووای  وس ل سفیی :

ومخصوکوزب ل وه  وخ یس )بی وها و ووخ    وس ل آبی :

مخصمموکوزب لمم وهمم  وعفمموی ووشمم م وکلیمم ووتمم ژل وکمم وبمم وخممو ووورشممر  وبیامم روسکک ل زرد  :

ویها ی  وکیه وه  وخو ووویرآوردسوه و..و)وبی ووا  ووخ    آلودسوم وشویموم  وت وتر وپ 

SAFTY BOX:ومخصوکوزب ل وه  ووی وووبریمسو)کن روژویی وهروبیا روژسوعمد وو

کلیمم وپرتممن وشممیف ووروژمم وگیریمممسوب ژمممومممواردوکابممودوووم مم  وداروراوبمم وشممیف وقبمم وبممرا وریمم و

ب ژمممومهمم ولی وهممرودووشممیف ودرووم مم  وگمم ارهودهنمممووودروصممور وعممم وریمم وم مم  وبمم وهممرودلیلمم و

جرژمم  وم مم  وب شممنمووودرواولممی وشممیف وبمم واطمم،سوترپرتمم  روج مم واقممما وبممرا وریمم وم مم  سو

و.رت ییمسوشودو

پرتممن وشممیف ووروژمم ودهنمممسومو مم وبمم وبرطممر وکممرد واشمم  م وموجممودوقبمم وازووممر(وبخمم وممم و

وب شنم.

و.وتن ومربوط وم وب شممه ولی وعم وچسووت ژ وژ وعم وگ ارهوم  ، وج  وپیسیر وب وپر

دروصممور وخممرااوبممود ووج یمم ا وب ژممموهرچمم وتممرژع رسوبمم ومهمم ولوبخمم وج مم واقمممام  ومز وگمم ارهو

ودادسوشود.

دروتیهمم  وج مم وپمم وخرابمم ودتمم س سومهمم ولوبخمم ودروشممیف وصممبحوبمم ومن مم واطمم،سودادسووو

و.گیر وووری وم   و ب وم وشودو

اور ایمممسوبمممود وسبممم وتممموپرواژ روج ممم ودروشمممیف وعصمممروووشمممبودروصمممور ووجمممودوم ممم  وودروصمممور و

ووها هنس وب وای  لومربوط ووا سوگری  وم وشود.

 )بیمارا  یخصوص( بخش یقررات

   مر از بعمم 35:11وم وو35 تم ع  بم  مرممود بیام ر  م،قم   .ب شمم مم  مانموس م،قم   بخم  اژم 

 بممو در بیام را و.ب شمم مم  ممذکور تم ع  در یفمر2 بم  مرممود بیام را  م،قم و  وعمماد هاچنمی .اتم 

 بیام ر صموروی   درو.دهنمم وروژم  حهم بمار  بم  را آ  اول صمفر  ک م  و بیام  دی رچم  ب ژمم بهم ر 

 بیام ر وام س شما رس بهم ر  بممو درو.شمود مم  دادس ارجم س مممدک ر  بم  یب شمم بیام  پوشم  ورم 

 وتم ژ  بهم ر وکلیم  هنسم   در .گمردد مم  اوخم ذ بیام ر هاراهم   از  مرور  هم   وام س ج م 

 وروژم  بیام ر هاراهم   بم ... و و آم  زژوردیمما ومصنوع ستماعسسلب سسکف س( بیام ر شخصم 

 جلموگیر  منظمور بم و.شمود خموددار  بیام ر یم د )موب ژم (هامراس گوشم  داد  قمرار ازو.شمود مم  دادس

 ی،تمس آورد  ازو.شمود خموددار  طبیعم  گم  و خ کممار هم   گلمما  آورد  از آلمودگ  ای  م ر از

 دلیم  بم  بهم ر  بممو درو.گمردد مم  خموددار  روز ژمس مصمر  از بمی  ومذاژ  ممواد و چم  

 بیا رتم    در دخ ییم   اتم عا لو.ب شمم مم  shave بم  ییم ز و خیصم  پروتمیجره   و م یی ورژنمر

 .ب شم م  مانوس بخ  و

 :بخش اد صاصی رای روتین

 کنیمم وارد تیهم   در را بیام ر سویم   کنیمم وصم  م یی ورژنمر تیهم   بم  را سوبیام ر پمذژره مرم  بم 
 .دهیم ایج   را مزم  ونظیا   و

 در . شمود مم   بم  و چمس پرتم  ر همروتم ع وووتم و روز شمب ی  طم  در بیام را  حیم و  ع،ئم 

 هم ژ  ویموا و ک و رهم  کلیم .شمود مم  چمس دقیقم و35همرو بم وصمور  ع،ئم و بمود  صور وویروطبیعم 

 کلیم و.میسممردد وعمموژ  عفویم  کن مرل مقمررا  و قم یو  طبم  ب شمم مم  م صم  بیامم ر بمم  کم 

 سحمی  بهم ر  بممو مرحلم  3 در بیام ر آمموزهو. میسیریمم ایجم   پرتمن  ووتم  ورژمم  خویسیرژ م  

 گیرد. م  صور  پرت  روبیا ر ووت  ورخیش و به ر 



7 
 

و

 

 :بخش دفاتر

و.CPCR ی موی  ژ  موی  موارد  ب   CPCR :دی ر

 آزم ژ مس س پرتمن  آزم ژ م   طبیعم  ویمر جمواا صمور   بم وی م ژموبررایم وآزم ژ م  :ودر دی مر
  بم  مربوطم  دی مر در و دهمم اطم،س بخم  بم  راوولفنم  جمواا اور ایهم  اقمما  ج م  اتم  مو م 
 .گردد
 ک ر  شیف  ت  در بیا را  گ اره  ب :روزای  گ اره دی ر
 ک ر  شیف  ت  در اور ایس جعب  وت ژ  و داروه  وعماد و یوس  ب : اور ایس جعب  دی ر
و شیف  ت  در بخ  وج ی ا  و بخ  وت ژ  وعماد و یوس  ب : بخ  وت ژ  دی ر

ووو یر  :

دی ممروجعبمم واور ایممس:ووروژمم وجعبمم واور ایممسوووو بمم ودرودی ممرومخصمموکوووچهممب یم واتمم رژپوبمم ودر و

ومم رژخوشممیف ووویمم  وگیریمممسودرودی ممرومخصمموک.وچممسووایمم وبممود وووتمم ل وبممود ووامم م ووتمم ژ وووداروو

وووچسووای وبود ومریسوت وروووبلیموه )وب ژموح ا ودورگ زوات رژ وپیچیمسوشمسوب شم .ه و

درو مما وهممروهف مم وژ بمم روداروهمم ووووتمم ژ ومصممری وجعبمم واور ایممسوسووتمم وپرتممن ومهمم ولووچممسووو

ی دژمممسوههممم نم)کا روازوتممم وم س بممم ودارووخ یممم ووExpire Date بمم ومممم وشمممودوووومممموارد وکممم وبممم وو

 وهامم هنس وبمم ومهمم ولودارووخ یمم وسدروصممور وموجممودوبممود وومم رژخوجمژمممورویرتمم  دسوممم وشممودوووبمم

وها ومواردودروآخرودی روجعب واور ایسوو ب ووامض  م وشود.وسوعوژ وم وشویم.

تمم ع  ودروشممیف وصممبحوازوداروخ یمم وووچممسوکممرد ووومروممبوکممرد وبمم کسوو54وروژمم وگممری  وداروهمم  و

وروهروبیا رومیب شم.ه  وداروژ وبیا را ودروهروشیف وسب وع مسوپرت  

دی ممروکیمم واور ایممسو:ووروژمم وکیمم واور ایممسوووچممسووتمم ژ وموجممودودروکیمم وازویظممرووعمممادوووکمم رکردووو

وداروه وازویظرووعمادوووو رژخووو ب ودرودی رومخصوک.

دی ممرووتمم ژ ووووج یمم ا وبخمم و:وروژمم ووو بمم ووعمممادووتمم ژ ووووج یمم ا وووچممسووتمم ژ وازویظممروصممر و

وبرطممر وکممرد وکابممودوهمم ووسو بمم ومممواردوبممروطممر وی مممسو)کابودهمم وووکمم رآژ ووووم ممخشووکممرد و

مفقممود وو... وگمم ارهوبمم ومهمم ولوشممیف و.ووروژمم ووو بمم ووعمممادووتمم ژ ووووج یمم ا وووچممسووتمم ژ وازو

یظممروصممر وکمم رآژ ووووم ممخشووکممرد ووبرطممر وکممرد وکابممودوهمم ووسو بمم ومممواردوبممروطممر وی مممسو

وف .)کابوده ووومفقود وو... وگ ارهوب ومه ولوشی

درجمم وتمم ی  وگممراد ووو بمم ودروبرگمم ومخصمموکوسچممسو5-6چممسوژخچمم لوازویظممروکمم رکردوسدرجمم وحممرار )و

وژ ل مم  وبمم زوشمممسوژمم وداروهمم  وک ممیمسوشمممسودروتممریروبممرا ووزییممروریممرووجممودووممروم خصمم  و)یمم  و

بیامم رویمم  وداروومیمم ا ودارو وب قیا یمممسوومم رژخووتمم ع و ورع ژمم واژانمم ووواتمم رژلی  سوجودویاویمم ودرو

ممم سوو3 لوووارتمم لویاویمم وسچممسوومم رژخوایقضمم  وداروهمم  وموجممودودروژخچمم لو)ایهممولی وبمم زوشمممسوومم وژخچمم

وپسوازوب زوشم  .وای  وژخچ لو.

 

وودرو  ووبممرا وو یمم ووج یمم ا و ممرور وبخمم 5هامم وولو  و)   :(Back upبخککش ا کک ینا )

بخمم وهمم سووصممور وعممم وریمم وم مم  سوبمم وتمموپرواژ روووب یممسووج یمم ا وج مم وو یمم ووج یمم ا وازوتمم ژر

وووا سوگری  وم وشود.

بمم م وتممروبیامم را ووودرواژهمم س سوپرتمم  ر ووویقمم ودروشممراژ و ممرور وبمم ووعممم واتمم ف دسوازوموب ژمم 

وسوشود.زم  ومرمودودرواو شورخ   وات ف دها هنس وب ومه ولوشیف وووبرا ومم و
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عمممم وسودار وجلممموگیر وازوییلابمممرواج نممم اوازوخمممورد وووآشممم میم ودرومرلممم وویمممروازواوممم شوپرتممم  ر .

وات عا لودخ یی  و

                                                                                                    

 نحوه انجام بیم  یسئولیت:

ازوایجمم وکمم ومهمم ولی وجمم  وایهمم ی  ومهمم ولی وبهممی روتممنسین وازوکمم وبممروع مممسوممم وممم وب شممموووبمم و

شمملوو وووخهمم س وساح امم لوخطمم وبهممی روزژمم دوممم وب شممموووازوطممر ودژسممروخمم طرووحجمم وزژمم دوک رهمم و

بمم ودلیمم وزژمم دوبممود وه ژنمم ودژمم وهمم وووایمم اژ وآگمم ه ومممرد ووودروی یجمم وایمم اژ وشمم  ژ  وسب  ممرواتمم و

کمم وپرتممن وکمم درودرممم  وورمم وپوشمم وبیامم ومهمم ولی وقممراروگیممردوومم ودروصممور وییمم زوسم مم ل وازویظممرو

وه ژن ویماش  وب شم.

  SCUی آایع بخش لیست بیمار

مخصموکوبیام را و (stroke care unit)بم وووجم وبم واژن م وبخم ومراقبم وهم  ووژم سوتم   وحم دومزم  و

ژمم ودرممم  وبوتممیل وروهوم  یی مم لوو RTPAتمم   ومزمم  ودروح لمم وحمم دوکمم وییمم زوبمم وو رژمم ودارو وو

بهمم ر وودرواژمم وم مم  و CVAورومب  مموم وداریمممومیب شممموسوون مم وبیامم را وتمم   ومزمم  وبمم وو ممخیشوو

 می ویموس

 

 ؟  یست یغزی سک  

 در اخم ،ل آ  دیبم ل بم  کم  مزم   شمرژ   ژمس شمم  پم رس ژم  شمم  بهم   ژعنم  مزم   تم   

 و و لم  اخم ،ل بمم س ییام  یلمم م م  ع،ئام  بمروز موجمب ووشممس اژجم د مزم  از ی حیم  آ  خمو  گرده

و. می ود ری   راس در اخ ،ل

 

  یست؟ یغزی سک   بروز علل

 چربم س از شممس تم خ   هم   پ،کم  دیبم ل بم  خموی  هم   رگ دژموارس شمم  تمخ  و  مخی 

 ... و کله رول کلهی س

 .ب م خو  ی  ر

 .ب م کله رول

 .دژ ب 

 .چ ق 

 .دخ یی   ات عا ل

 .وز  ا  ی  و چ ق  و من تب بمی  یع لی  ایج   عم 

 .ال   مصر 

 ایممازس از بمی  مصمر ( مم ه  و وم،  میموسس تمب ژج  س حم و  من تمب ومذاژ  ر ژم  رع ژم  عمم 

 .) ک لر  یاسس س چرب 

 . ات رو   ح و  ه   قرک ب  درم ی  هورمو  ژ  ب ردار  از پی سیر  قرص    از ات ف دس

و.گذرا اژه ایس حال  ژ  قلب  ت    مز  س ت    خ یوادگ  ژ  و شخص  ت بق 

 



9 
 

  یست؟ یغزی سک   علائم

 .بم  طر  ژس در حه  ب  و  ع  ی گ  ی  بروز

 .وذا بل  شم  دشوار ژ  چ   دو ژ  ژس در دژم ی گ  ی  وزییر

 .چ   ژس در خصوک ب  دژم و ر 

 .شود بی وه یرد آ  از بعم ات  ما   ح   ک  عل  بمو  شمژم تردرده   ی گ  ی  بروز

 .ری   راس هنس   ترگیج  ب  هاراس شمژم م  ،  بروز

 .دژسرا  شن خ  و صرب  در( کرد س صرب  در ی گ  ی  م  ،  بروز

 .بم  طر  ژس پ   ژ  دت  و صور  طر  ژس در ی گ  ی  یلم ژ  حه  ب  احه س

 .حه  قوا  و )ری   راس تخ   ب ( بم  وع دل بم س قمر  ی گ  ی  ک ه 

 ومبس کمرد س اتم فراو و موسس ح لم  بم  اح ام م کم  ی گ م ی  طمور بم  بمم  وعم دل خمورد  هم  بم 

 . ات  هاراسوتخ   ب  وذاه  داد  قور  ژ  و ت ه  

 .یرد شم  بی وه

 .بل  در اش  ل

 .ممیوس و ادرار اخ ی ر  ب 

  یست؟ یغزی رای سک   انواع

 ایسکمیز یغزی سک  

 اژم  در ممورد 3 مزم   تم    43 همر از وقرژبم  .دارد یم   اژهم ایسس مزم  س تم    یموس ومرژ  م مماول

 شممس اژجم د مزم  درو  رگ در کم  اتم  خموی  لخ م  مزم  س تم   وبمروز ع مم  .گیریمم مم  قمرار گمروس

 مزم  بم  بمم  یقم ط تم ژر ازوژم  ژ ی م  گهم ره خم ک ا  یقطم  در اتم  ما م  خمو  لخ م  .اتم 

 .ب شم رتیمس

 رموراژیز یغزی سک  

 ژمس کم  کنمم مم  بمروز وق م  تم    یموس اژم  .اتم  بم ر ممرگ و یم در بهمی ر هاورا ژمس مزم   تم   

 کم  اتم  مزم  درو  شممژم خمویرژ   تم   س یموس اژم  ی یجم  .شمودوپم رس مزم  در  معی  خموی  رگ

 . ات  دشوار بهی ر آ  کرد  م وق 

 

 (TIA) کوتاه یغزی سک  

 بم  را مزم  از قهما   خمو س لخ م  .ی منمم مم  کووم س مزم   تم    اولمب را گمذرا اژهم ایس حالم 

 وق م  ح لم  اژم  در .شمود مم  یا ژم   مزم   تم    شمبی وع،ژام  و ایممازد مم  کم ر از موقم  طمور

 مزم   تم    .رویمم مم ومیم   از مزم   تم    هم   ی م ی  و ع،ژم  شمودس برقمرار دوبم رس خمو  جرژم  

 مم  ی مر اگمر .پیویمم مم  وقموس بم  زود  بم  اصمل  مزم   تم    کم  اتم  آ  دهنممس ی م   کووم سس

 او وم  کنیمم مراجعم  پ شمس بم  ب،ی صمل  ب ژمم اژمم گذاشم   تمر پ م  را کووم ه  مزم  وتم    کنیمم

 .برت یموحماق  ب  را اصل  مز   ت    بروز اح ا ل

 .خورد  و    زد س لبخنم زد س حر  :یغزی سک   آزیو 
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 آزممو  اژم  .کنمم مم  کامس بیام ر  اژم  هم   ی م ی  و ع،ژم  شن تم ژ  بم  مزم   تم    آزممو 

 : ات  زژر موارد ش م 

 ات ؟ حس ب  صور  طر  ژس آژ  .ب یم لبخنم بخواهیم یرد از :چ رس

 ات ؟ پ ژی  دت  ژس آژ  .ببرد ب م را ه ژ  دت  بخواهیم یرد ز:ب زوه 

 بم  کلام   بیم   و آورد  ژم د بم  در آژم  .کنمم و مرار را تم دس جالم  ژمس بخواهیمم از :زد  حمر 

 ات ؟ روبرو دشوار 

  یست؟ یغزی سک   با یوا   در اولی  اقیایات

 درمم ی  مرکم  بم  تمرژع  ب ژمم شممس مزم   تم    ع،ئم  از ژمس همر دچم ر هاراه م  س ژم  و شما  اگمر

 .یا ژیم مراجع 

 بودیمم خفیم  ع،ئم  ژم  و داشم یم ع،مم  ژمس یقم  اگمر ح م  یسیرژممس ی دژممس را مزم   تم    ع،ئم 

 . شمیم برطر  ژ  و

 .کنیم مراجع  پ شس ب  یورا پس ات س حی و  دقیق  ژس هر یمهیمس دت  از را یرص 

 115 اور ایمس بم  داشم یمس دقیقم  چنمم از بمی  بمرا  را مزم   تم    ع،ئم  از وم  چنمم ژم  ژ م  اگمر

 .بسیرژم وا س

 .یا ژیم اع،  پ شس ب  را مز   ت    ع،ئ  شروس زم  

 است؟ کیام یغزی سک   عوارض

 مزم  در خمو  یقمما  زمم   ممم  بم  بهم   دائام  ژم  و مموق   ی ووایی م   ب عم  می وایمم مزم   تم   

  .شم دژمس آتیب بخ  و

 : آایل عوارض این

 . عض،  ای  د  ک ر از ژ  و شم  یلم

 . م ژع   و وذا یروداد  ژ  و کرد  صرب  در م   

 . ی رکرد  در م    ژ  و ح یظ  ازدت ماد 

 . احه ت  م  ، 

 . گری   یم قرار ت    و  یر ور  ک  بم  از قها   ژ  در ویرمعاول احه ت   ت ژر ژ  درد

 . خود ب  اهای  و ری  ر در وزییر

 م فم و  مخ لم  اشمخ ک بم  بهم   آی م  عموار  درمم   و مزم   صممم   بیا رژ م  تم ژر م ینمم

و. ات 

دروتمم   وحمم دوات یاهممسودروبممرا ودرممم  وتمم   ومزمم  ودروگمم  واولوب ژمممویمموسوتمم   وم ممخشوشممود.

صممورو وکمم وبیامم روشممراژ وق بمم وقبممولوج مم ودرممم  وبمم وعواممم وحمم وکننمممسولخ مم وراوداشمم  وب شمممومی مموا و

و)اک ی،ز وات ف دسوکرد.و وtPAازودارو و

عوامم وحمم وکننممسولخ مم سوبمم وحم وکممرد ولخ مم وا وکم وموجممبوایهمممادودروجرژم  وخممو وبمم ومزم وشمممسسوبمم و

ومی نم.وودرم  وت   وه  واژه یایسوکاس

 دوز دارو و طیق  یصرف:

ومیل وگر وب وازاوهروکیلوگر ووز وبیا رومیب شمو1/1حماق ودوزوداروو
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دوزومر تمممب وشممممسوراوبممم وصمممور وبلممموسوازوطرژممم ورگودروممممم وژمممسودقیقممم وو رژممم وو%31درواب مممماو

وب ق وم یمسوط وژ ه ع وازوطرژ وتریروپاپوب وبیا روو رژ ومی ود.و%11می ودووو

 وبهمم ر وووووجمم ووژمم سوبمم وع،ئمم وحیمم و وووع،ئمم ویورولممو  و scuامم ودروبخمم ووژمم سو)وبیامم روب ژممموح 

وشود.

دقیقمم وو11دقیقمم وژممسوبمم روسوبممرا وشمم وتمم ع وبعممم وهممروو35ع،ئمم وحیمم و وطمم ودووتمم ع واولوهممرو

وت ع وبعم وهروت ع وایمازسوگیر وشویم.و54ووط و

ی مم روتیهمم ولیسوب ژممموکا ممروازوکن ممرلوی مم روخممو وج مم وجلمموگیر وازوخممویرژ  واهایمم وبهممی رودارد)و

وب شمو .و311ووی  رودژ ت ولیسوکا روازوو361

 عوارض  اننی:

میب شممموووبیامم روب ژممموازویظممرووجممودوهممرویمموسوو tPAخممویرژ  وشمم ژ ووممرژ وع ر مم وجمم یب وی شمم وازوو رژمم و

خممویرژ  و)ومرمم وو رژمم وداخمم وورژممم وسوی حیمم وتممویموادرار سولولمم و وداخمم ویمم  وسولولمم و وبینمم و و

وسوا سوممیوسوسوات فراووووت ژروورشر  و وب ودق وور وکن رلوقراروگیرد.معم

و tPAبیامم را وم مم همسومی ممودوووجمم  وعمموار وم مم وو%و7خممویرژ  وداخمم وجاجامم وا وییمم ووقرژبمم ودرو

ومرهواومی ود.

 : TPAبا یعیار رای قابل قنول  هت دریا  

وت لو61و وو36ت وبی و●

وو خیشوت   ومز  ●

وت ع وژ وکا روازوآ وگذش  وب شمو1زم  وشروسوت   ومز  وک وآگ ه ودقی وازو●

و365/331داراوبود وی  روکا روژ ومه و و●

وعم ووجودوو نمودرواب ما وت   ●

وعم وات ف دسوازودارو وواری رژ ●

●INR و3/7کا روازو

و311111پ،ک وبی  روازو●

ویماش  وت بق و وخویرژ  وشمژموازوهروقها وبم وط ودوهف  و واخیر●

و.یماش  وجراح وب رگوط ودووهف  واخیر●

شمممود.وبممم واژممم ووجمممودواولمممبومعامممومتوم ن تمممبوبممم ویممموسوتممم   ومزممم  ودارو واتممم  یماروآ ووجممموژ وم 

داروهمم  وممموردواتمم ف دسوبممرا وتمم   ومزمم  وداروهمم  و ممموایعقمم دوخممو وههمم نم وزژممراولخ مم وشممم و

 .شود TIA ووایمومنجروب خو وم 

 :دارورای ای گیری از سک   یغزی

وکننممم.واژمم وداروهمم ودرودووبخمم ایممواسومخ لفمم وازوداروهمم ووجممودوداردوکمم وازوتمم   ومزمم  وجلمموگیر وم 

شمممویم.وداروهممم  وکممم ه ودتممم  وبنمممم وم وداروهممم  و مممموپ،کممم وووخمممو وداروهممم  و مممموایعقممم د

 .ووت   ومز  وبهی رومفیموهه نم TIA کله رولوووی  روخو ویی وبرا وجلوگیر واز

 دارورای ضی انعقاد

  و مممموایعقممم دوم ینمممموواریممم رژ و)بممم وعنممموا وم ممم لوکومممم دژ  وازولخ ممم وشمممم وخمممو وجلممموگیر وداروهممم

 .کنموروشم ولخ  وخو وجلوگیر وم کننم.ومصر واژ ودارووهنس  ولخ  وشم وخو وازوب رگم 
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بنمم براژ وما مم واتمم وپممسوازوتمم   ومز وب شمممواژمم وداروومصممر وشممود.واگممرویممردودچمم روییبرژ،تممیو و

زوشممراژ وایعقمم دوخممو واتمم وب ژممموبممرا وجلمموگیر وازواژجمم دولخ مم وخممو واژمم ودارووراودهلیمم  وژمم وژ مم وا

و.مصر وکنم

Enoxaparin Sodium:  Clexane 

 دت  وداروژ :و موایعق دوازودت  وه  رژ وه  وب وز ومول ول وپ ئی 
تریرووسودوزووش  وداروژ :  
وومواردومصر :

وextracorporeal circulationپی سیر ووودرم  وورومبوآمبول وورژم وسوجلوگیر وازولخ  وشم وخو ودروحی و

وسوکن رلوآی ژ وی پ ژمار

 یصرف دارو: نحوه

 آم ولوای که پرژ وتمژ وهنس م وک وبعنوا ودرم  وطب وژ ودرم  وپرویی،که ووجوژ وم وشودو
وودروموق وهاودژ لی وبصور ووdeep subcutaneousب ژه  وبصور وزژروجلم وعای وو رژ وشودو

و وورژم  وم وIntravascularداخ  وآم ولووو رژ  وات . ومانوس وآ  وعض،ی  وداخ  وو رژ  گردد.
ای که پرژ وتمژ وبصور وآم دسوو رژ ودروتریروه ژ وک وازوقب وپروشمسوایموق ب ودت رت وم و

وب شم.
  وداخ واز وو رژ  واز وتریرویب ژه  وقب  وداخ  وهوا  وراووحب ا وژعن وتریر وگردد تریروخ ر 

وزژرا: وی نیم وهواگیر 
موق وهواگیر وکرد وتریروما  وات وچنموقطرسوازودارووه وخ ر وگرددوک وب ع وک ه ودوزوو-3

وگردد. وم  ودارو
هواگیر وب ع وکبودوشم ومر وو رژ وم وگرددوزژراوهوا وداخ وتریروب ع ووخلی وک م وتروو-5

 روداخ وب ی وزژروجلم وم وگردد.توز وشمسووومنجروب وقف وداروود
 .و رژ وزژروجلم وورجیر وب ژه  وزم ی وک وبیا رودروبه رو)وخ  ودرازوک یمسوات وایج  وشود 
 ای که پرژ وتمژ ودروب ی وزژروجلم وپ لو وقمام وAnterolateralژ وپ لو وخلف ووPostolateralو

وم وگردد.ودژوارسوش  وبطوروون وب ودروتا ورات وژ وچپوبم وبیا روو رژ 
 و نیسوو رژ وآم ولوای که پرژ وتمژ وب واژ وصور وات وک وب ژه  وتوز وبطوروک م،وعاودو)وو

وIndex fingerی وما سوژ وکم وبماخ وژسوچی وپوت  وک وبی وایس  وشه وووایس  وتب ب و
بوجودوآممسوات ویرووشودووا  وطولوتوز ودروداخ وچی وپوت  وواردوم وشودوووچی وپوت  و

 . ودرووا  وطولومم وو رژ وبی وایس    ودت ویس وداش  وشود.ب ژه 
 عوارض  اننی : 

دروخویرژ  وسوه ژ رک لا وسوورومبوت ژ وپن وسوی روزوپوت ودرومر وو رژ وسوواکن    وحه تی ومفرطوسو
 ات  وپروزودروصور ومصر وطومی 

 تو هات ارس اری:

 .وبیا رازیظرخویرژ  وچسوشود
   ومه عمورهه نم.وایرادمه وازیظرخویرژ
 .وومصر وال  وخطرخویرژ  ورابی  روم وکنم
 .وک ه ودوزوداروودروی رت ژ وکبم وووصی وم وشود
 روزو وو7ایمازسوگیر وولظ وپ  تی وتر وقب وازوشروسووودروطولودرم  و)وبوژ سودرم  وطومی وورازو

وووصی وم وکردد.
 و واز وور وطومی  ودرم ی    ودر وپ،ک    ووعماد وو۵شا ره وصور وروز ودر وو وات   رور 

ک ه ووعمادوپ،ک وقط وداروووواج ن اوازومصر ومجمدوآ وووصی وم وو۵1۵بروزورومبوت ژ وپن وژ و
وشود.

 (وحمو وو رژ وآهه  وداخ وover dosageدروصور وبروزوخویرژ  وی ش وازومصر وبی واز وس ودارو  
وورژم وپروو می وتولف  وب ودوزومعی وووصی وم وشود

و
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Heparin 

  مایعق دوروژ :ودت  ودا

 واحم و31111و5111آم ولوش  وداروژ :

 یوارد یصرف: 

وپی سیريوه  ري  ووريمه يوودرم  ودر وورومبوآمبوليوعاقيوورومبوز وپی سیريريويوو وورومبوآمبوليوس سواز

وخو وجلوگیري وایعق د وگردهواز وب ووروش  يوقلبوجراحيوطيوبم وخ ر وخو در ودارويوعنوا ودي لی س

وك ه ومریطيوشري یيوآمبوليودردرم  وكاكي ومز يو وورومبوز وبروز ومرگوخطر دچ رووك ودربیا رایيوو

ود.شوميوشویمسومصر ميوشميمووی گ  یيوپی رویمسوحال 

 عوارض  اننی :

وووك یرسوآی يواد و)ازوجال حه تی يوه يسوواكن خو وپ،ك وسكايسویكروزوپوت خویري ي
وشمسودارووگ ارهاي ومووب ومصر وري هوووبنمر ومم طومیيوازومصر وپسوات خوا و سپوكيآی یی،كهي

 .ات 

 تو هات ارس اری:

  وبیا رایيميوووصی ودر وو ري ميومصر ه  ري وك وشود واز وب وعض،یيوكننمس ودلی وت يرداروه س
 .شودوخودداريو ري ومر و درواطراووخویري يوبروزوها وو واح ا ل

 ول  وخویري ي وه  ري وبی ومصر ی  ی وات وماك واز وحم ودرم  واز وبروزووب ه  ري وب شم. خطر
 .دهمميراای اي وازوآ وووپسوده  وجراحی  يطيومو عيوخویري ي

  وك وآیج  وب ی   يوه  ري واز وووصی ميوو ی حیوایيواز وبیميوشودس ودر وت بق وك ا رایيشود
 .شودوو ري ودرم  ازوشروسوواحموقب و3111وداریمسواب مامقماروآزم ي يوي وآت وحه تی 

  وی  يموب وداروب يموب وووج وسومقمارومصر ه  ري وب مق ديروك م ودرم یيوازوبری م وات ف دسودروصور
وو.شودوهرویردوونظی وبرايایعق دوخو وآزموی  ي

 داروومصر ومربوطوب وسودت ورا خویري يامك  ودارووووك ه وحماك روا روبخ يآورد وبمت وبراي
 .شودوب يموك م،ورع ي 

 ووت يرووسوايبوپروی آ ح ويوي وداروه يوت لیهیلیكواتیموات ی سوازومصر ب وه  ري ودرم  ودروطول
 .شودوه ومل ریمسوخودداريپ،ك وبررويوك وداروه ئي

 شویمودارووآگ سواي ب يموازومصر ووودیمای  شكوپ شك. 
 

 دارورای ضی الاکت

شممود.واژمم وامممروممم ی وازوایهمممادوهمم وبمم وهمم وم مصممر وداروهمم  و ممموپ،کمم وممم ی وازوچهممبیم وپ،(

 .شودشود.وازواژ ودارووبرا وجلوگیر وازوت   ومز  وات ف دسوم ه  وخو وم شرژ  

ASA 

وپ،ک  موداروژ و:ودت  

و15۵-311-61اش  لوداروژ و:وقرکو

وروزای وژسوعمدوب ومعمسوپرومصر وشودیروسومصر و:و

وترگیج و-ک ه وشنواژ و-وزوزوگوهو–عوار وج یب :وخویرژ  و

و
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وووج   وپرت  ر :

 دارووح ا وب وآاویراوا ووومعمسوپرومصر وشود 

 کنیمژسوال ودووت ع وبعموازومصر وآواسوآوازومصر وآی  واتیموخوددار و 

 ممممیوسوو... وتممرژع وبمم وپ شممسوو-ادرارو–ل مم وو-دروصممور وهرگویمم وخممویرژ  و)ودتمم س سوکممواره

 مراجع وشود

 ازومصر وال  وووتیس رودروزم  ومصر ودارووخوددار وشود 

 .اگرودارووبو وشمژموترک ومیمهموازومصر وآ وخوددار وگردد 

 .مصر وداروودرومب ،ژ  وب وی وژه ومانوسومیب شم 

 و ،وب وآت ودارووب ویظروپ شسومصر وشوددروایرادومب

 :نک  

اتمم .ومصممر وآتمم رژ وخطممروابمم ،وبمم وتمم   و TIA آتمم رژ وژ مم وازوداروهمم  ومفیممموبممرا وجلمموگیر واز

 .دهممز  وراوو ومی ا وبهی ر وک ه وم 

 .آت رژ وهاراسوب ودژ یرژمامولوژسوج ژس ژ وع ل وووبهی رومل رویهب وب وآت رژ وات 

 .کننمدارو ومن تبوبرا وایراد وات وک وآت رژ ومصر ویا کلوپیموگرلویی و

 .ووا وب وراح  ومصر ویاوده  وخو وویروازوواری رژ وراوم رقی وکننمس

 .ه ویق وم ا ودروک ه واح ا لوت   وداریمداروه  وک ه وکله رولوم ینموات  لی 

روخممو وازوحممموداروهمم  وکمم ه وی مم روخممو ودروکن ممرلوتمم   ومزمم  ومممل روههمم نم.وهرچقمممروی مم 

و.یرم لوب مورورود.وی  روواردوشمسوبرومز وووخطروت   ویی وب موروخواهموری 

ATORVASTATIN 

ودت  وداروژ و:وپ ئی وآوریمسوچرب وخو 

ومیل وگر و61-41-51-31اش  لوداروژ و:وقرکو

ویروسومصر و:وهرشبوژسوعمد

ودردومف ص و-و ر ودژمو-ات  لو-زرد وپوت و–عوار وج یب و:واخ ،م وکبم و

وووج   وپرت  ر و:

 ر ژ وک وچرب وج  وپ ئی وآورد وکله رولورع ژ وشود 

 هی وو یهمممیو ووواخممم ،م وال  رومژ ممم وبممم واح یممم طوو-ال لیهممم و–دروایمممرادوبممم واخممم ،لوکبمممم و

 مصر وشود

 داروودروهنس  وعصروژ وشبومصر وشود 

و

PANTAPRAZOL 

ودت  وداروژ :وم  روکننمسوپاپوپرووو و

 :وک هنمسواتیمومعمسودت  ودرم ی 

واش  لوداروژ :و

EC TAB: 20-40mg 

CAP-DELATEDED RELEASE: 20-40mg 
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INJ: 40mg powderو

ویروسو ومصر و:

وهف  و6میلیسر وخوراک وروزای وب ومم و41ب لزی ودرم  وکوو سومم و

ومیل وگر وخوراک ودووب رودروروزوو41ب لزی ودرم  وطومی ومم ودوزواب ماژ 

وعوار وج یب :و

دردوو-رژنیممم و–ی ری ژممم وو-تمممینوزژ و–دردوقفهممم وتمممین وو-میسمممر و–بممم وخمممواب وو-تمممردردو–ا مممطرااو

ایممم اژ وو–راهوو-عفویممم ومجممم ر وادرار و–اتممم فراووو-گ تممم رووآی رژممم و–ژبوتممم واتممم  لوو–شممم ا و

ودژسوپن و–تری و

وووج   وپرت  ر :

ودت س سوگوارهوراوبررت ویا ژیم

تمم ع وبمم وصممماه  ورودسوا وگمموهویا ژیممموووشمم  وراوازویظممرووممور وووبمم واشمم   ژ وممممویظممروو6هممرو

وقرارودهیمو

وووآل  لی ویهف و زوراوحی ودرم  وایج  ودهیمووAST-ALTوه وه  وکبم ویظیرو

وآی  وراودروزم  وخ ص وازوروزوک م وبخورژموو–قرکوه  وو خیر وراوخردوی نیمو

وب ووذاوژ وبمو وآ ومصر وکرداژ ودارووراوم وو  وهاراسو

میلمم وو61آ وراوبمم وو–میلمم ولی ممرویرممم لوتممیلی وحمم وکنیممموووبممرا ورقیمم وتمم ز وبی مم روو31دارووراوبمم و

دقیقمم وو35رقیمم وکنیمممووودروعممر وو%1ووژمم وکلممرووتمممژ وو-و%5دکهمم روزوواوممروو–لی ممرورژنسممرومک مم  و

وایف ژو ویا ژیم

ودروصور وات  لوشمژموات  لوراوقط ویا ژیم

وب ،وب ودژ ب وهه یموما  وات وموجبوهی وگلیها وشوژماگروم

وازوآیج ژ وک وما  وات وگیج ورخودهموازوایج  ویع لی وه  وپروخطروب رهی ژمو

واژبوبروی واج ن اوکنیموچو وب ع ووررژسوگوارش وم وشوودوو–ت لهی،و  وو–ازومصر وال  و

Insulin 

 دت  وداروژ و:هورمو وصن ع وپ ی راس

 :و مودژ ب سو موهی روگلیها دت  ودرم ی و

واش  لوداروژ و:

Insulin Injection (Rgular): Inj: 100IU/ml        

Insulin Isophan (NPH) or Isophan Insulin: Inj: 100IU /ml                                                     

و:و یروسومصر و

وراسوزژروجلم 
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 وو رژ وایهولی ودرج و وطرژ وقب واز واز و. وایمازسودرج وحرار واو شورتیمسوب شم وب  حرار وآ وب ژم
چرخ یم ووژ لودروک ودت وم وووا ودارووراوگر ویاود.وازوو رژ وایهولی وتردوب ژمواج ن اوشودو

  اژ وعا وم وووایمومنجروب ولی ودژه روی سوک ه وترع وجذاوووواکن وه  ومو ع وشود.
 رگ وازوچرب وداردوووع ر وازوعروشوخوی ووواعص اوب رگوب شمسوایهولی وراوب وی حی وا وک ومژ وب 

 و رژ ویا ژیم.و
 ت ی  وم روو5و رژ ودروژ  وازوقها وه  وزژروصور وم وگیردو:وش  و)ازویواح ورو وم  ی ووو

ومر و وب و س. وو وقها ویوق ی وب زو وه س ورا  وقها ویوق ی وپ  س اطرا وی  واج ن اوکنیم س
 وعوژ وکنیم.و رژق  وراوبصور وچرخ  و

 وایه ی و وایهولی  واز وم وووا  وگ و وحه تی ودارد وایهولی وخوک وژ  ویرد وب  درصورو وک 
 ات ف دسوکرد.واگرویهب وب وایهولی وورا واژج دوشودوب ژمودوزا وراوای اژ وداد.

 .دروصورو وک وایهولی ووزییروریرودادسوب شموژ وکمروشمسوب شموسوازومصر وخوددار وگردد 
  و5/7رژ وب وصور وزژرپوت  وات .وقها  وازوپوت وراوب ودووایس  وب وی صل وروهومعاولوو

ت ی  وم روبی وو5/5درج وواردوپوت وکنیم.ووقرژب وٌو11و وو45ت ی  وم روبسیرژموووتریروراوب وزاوژ و
هف  واج ن اوو1-6مر وو رژق  وی صل وبسذارژمووودروصور وام   وازوات ف دسومجمدوازومر وبرا و

 و رژ وراوی  رودهیموام وم ت  ویمهیم.کنیم.ومر و
 وب وداخ وتریروک یمسو واب ما وایهولی ورگومر ودروصور ول و وس ویب ژمومخلوطوکردو. ورا ایهولی وه 

 شود.
وراسوداخ وورژم 

 واحمودرودقیق وو رژ وکرد.و5ب وصور ومه قی ووورقی وی مسوم وووا وب وترع و 
 ووطب وترع ووجوژ وشمسوموردوات ف دسوقراروداد.ووبرا وایفوزژو ومماو وم وووا وآ وراورقی وکردس

برا ورع ژ ودق وبی  رودروونظی وترع وم وووا وازوپاپوایفوزژو وات ف دسویاود.ودروصورو وک و
 رتیمودوزا وایهولی وب ژموک ه وژ بم.و250mgتطحوگلوک وتر وب و

 و ومعر ویور وداد ودر وقرار واز وات . وپ ژمار وژسوم س ودم  واو شوو  وژ وایهولی ودر مه قی وخورشیم
 حرار وزژ دواج ن اوکنیم.وازومنجاموکرد ودارووب رهی ژم.

 ون  وایهولین وک وازوطرژ وورژم وات ف دسوم وشودوایهولی ورگومروات .وهنس  وایفوزژو وآ وراو
 م وووا وب ومرلولویرم لوت لی ومخلوطوکرد.

 عوارض  اننی :

  ش ژع رژ و:وآوروی وووهی روروی وب ی وه  وچرب 
 وورژ و:وآی ویی،که وسوهی وگلیها م   
 ت ژروعوار و:ک یرسوخ رهسووور سوقرم  سواحه سوتوزهوووگرم ودرومر وو رژ سوواکن وه  و

 حه تی  سوب ورا وجلم سوعودوهی وگلیها سووولیموآی  وب د و موایهولی 
 تو هات ارس اری :

 :و)یرم ل وخو  وی ش    وگلوک  وات  ومز  ودژ ب  ومو ر ودرم   وmg/dl 130-70ج   وخو  وقنم وس و5 
  وووهاوگوبی وگلی وزژل وچسوشویم.mg/dl 150-80ت ع وبعموازووذاو)و

 دروموارد وک وتطحوگلوک وخو وب موم ورودسوتطحوک و وادراروب ژموچسوشود.و 
 ووج وداش  وب شیموازوایهولی ورگومروک،پسوعروق سوک واتیموزودژ ب  وژ وهی رک لا وات ف دسو

واحمودرومیل ولی ر وب وصور وورژم وات ف دسوی نیم.وازوو511رگومروولیظو)وم وشود.وازوایهولی و
وب ودرم  وترژ وداردوسو وبرا ودرم  وح م وا طرار وک ویی ز ایهولی وه  وم وت وژ وطومی وا ر

 ات ف دسوی نیم.
 برا ومخلوطوکرد وتوت  یهیو وایهولی وسووژ لوراوب وآرام وبی وک ودت ووورا وژ وپ ژی ودووک و

دت وحرک ودهیم.وازوو   وداد وشمژمووژ لوایهولی وخوددار وکنیمسوما  وات ودروتریروحب او
 اژج دوشود.

 .ایهولی وراودروج  وخنسویس مار وکنیم.وایهولی ورگومروراوح ا ودروژخچ لویس سودارژم 
 وب و وصور  واژ  وویر ودر وو وخوراک  وگلوک  وب  ورا وهی وگلیها وو  وات  وخورد  وب  وق در وبیا ر اگر

 لوک گو وژ وگلوک وورژم ودرم  وکنیم.وب ودیب لوآ وب وبیا رووذا ومر و وهیمرا وکرب وبمهیم.گ
 وخه س سو وادرارس ودر وک و  وژ  وگلوک  ووجود وی گ  ی وعم  وشروس و: واز وهی وگلیها وعب رونم ع،ژ 

وونفسوونموووتطر سو وبی وش س  ع سوعصب وبود سوگیج سوتردردسودوبین سوو نمسوت ژ وزس
  وووو وسسوریروپرژمگ سوخ سوژ ومرطواوبود وپوت سواحه سوگرتنس
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 :دارورای کن رل ف ار دو  عنارتنی از

 .(ARB) ه  وگیریمسوآی ژوو یهی مهمودکننمس

 .(ACE) ه  وآی ژ ووبمژ وآی ژوو یهی م  رکننمس

 .ه  وب  مهمودکننمس

 .ه  وک ی لوکلهی مهمودکننمس

 .دژورژس

 ییناآی : نیاز آیوزآی بیمارا  ب  آرح زیر

 .آموزهوب وبیا را ودژ ب  -3

 .آموزهوب وبیا را وب وچرب وخو وب م-5

 .آموزهوب وبیا را وب وی  روخو وب م-1

 .آموزهور ژ ووذاژ و-4

 .آموزهویی ژووراپ وایما وه ژ وک ودچ رو ع وعض،ی وشمسوایم-5

 .و وژ وبیا را وبرا وصرب وکرد وج  وبرگ  وو ل )وگف  رودرم ی  -1

 .آموزهودرواروب طوب وعوار وموادومخمر-7

 .آموزهودرواروب طوب وب ماش وده  -6

 .آموزهوخودومراقب وبرا وبیا را وت   ومز  -1

 .آموزهوییمژنروازوطرژ ولول ومعمس-31

 .آموزهومراقب وازولول وادرار -33

 .وCVAآموزهوازولر  وروح وب وخ یوادسوبیا روج  وپذژرهوبیا رو-35

 . وروح وووروای وب وبیا روج  وجلوگیر وازوایهردگ آموزهوازولر -31

 .آموزهومراقب وازولول ووراکی ت وم و-34

 .آموزهووزییروو عی وبیا روج  وجلوگیر وازوزخ وی  ر -35

 .آموزهومراقب وازوزخ وی  ر -31

 .آموزهویی ژووراپ وقفه وتین وج  وجلوگیر وازوآو ل   ز –37

 .آموزهوت ک  و-36

 . وDVTایمام  وج  وجلوگیر وازولخ  وشم وخو و)وآموزهوم ت  -31

 .ی   واژان ودرواروب طوب وپی سیر وازوتقوط-51

 .آموزهودرواروب طوب وع،ئ وت   ومز  وج  وجلوگیر وازوت   ومجمد-53

 .آموزهوداروه  ومصری )ش م و:ی  وداروسعوار سدمژ وات ف دس -55

و.گرم ووواج ا ع آموزهودرواروب طوب ویع لی    ووفرژر وووتر-51
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 SCUیوقعیت رای اورژانس بخش 

Ischemic stroke   ساعت: 6 زیر 

و-اطمم،سوبمم وپ شممسو-م یی ورژنممروک ممم -چممسوتممطحوهوشممی ر -حضمموروتممرژ وپرتمم  روبممروبمم لی وبیامم ر

-دروصممور ودتمم وروپ شممسوشممروسودرممم  وداروژمم و)وو رژمم وآرویمم ،ز -تمم وومم واتمم  واور ایهمم ومزمم 

و35چمممسوتمممطحوهوشمممی ر وووچمممسوع،ئممم وحیممم و وهمممروو-ورومب  ممموم  درمممم  وم  یی ممم ل)وم  یی ممم لو

ودقیق وو وزم  وپ ژمار وو عی وبیا ر.

Herniation   : 

تمم وومم وو-اطمم،سوبمم وپ شممسو-م یی ورژنممروک ممم وبیامم رو–چممسوتممطحوهوشممی ر و-حضمموروتممرژ وپرتمم  ر

دروصممور ودرخواتمم وپ شممسوو-شممروسودرممم  وداروژمم وطبمم ویظممروپ شممسو-اتمم  واور ایهمم وازومزمم 

و لمسدرخوات وم  ورسوجرارومز ووواعص ا.مع

HTN un control  : 

داد وداروهمم  وو-م یی ورژنممروک ممم و-چممسوی مم روخممو ودروصممور وییمم زوهممرودسودقیقمم و-اطمم،سوبمم وپ شممس

و رژقمم وک هنمممسوی مم روخممو وم مم ولب مم لولوژمم وهیمممرومزژ وطبمم ودتمم وروپ شممسوبمم وووجمم وبمم ووعمممادویممب و

شممروسوداروهمم  وک هنمممسوی مم روخممو وبمم وو- وحجمم وادراروبیامم رکن ممرلوم ژعمم  وورژممم وووووجمم وبمم-بیامم ر

وصور وخوراک .

Hypoglasemia  : 

چمممسوقنمممموخمممو وبممم وصمممور واور ایمممسوبممم وو-م یی ورژنمممروک مممم وبیاممم رو-چمممسوتمممطحوهوشمممی ر 

چممسوقنممموخممو ومجمممدویممی وو-طبمم ودتمم وروپ شممسو%51و رژمم وگلوکمموزوو-گلوکمموم ر اط،سوبمم وپ شممس

وو وزم ی وک وقنموخو واص،روشود.ور ویظروبود وبیا روو-ت ع وبعم

و

 SCUیوقعیت رای ار د ر بخش 

Aspiration pneumonia  : 

خممم ر وکمممرد ومر وژممم  ودهممم  وبممم وروهوم ممم یی  ووودروصمممور وییممم زوبوتمممیل و-بممم موآورد وتمممرووخممم 

گممری  وع ممسو-اطمم،سوبمم وپ شممسو-م یی ورژنممروک ممم وبیامم رو-گذاشمم  واکهممی  وبمم وم تممسو-ت ک مم 

دروصممور وداشمم  وو-دروصممور وییمم زواژن وبمم وکممرد وبیامم رو-چممسوبیامم روازویظممروهی وکهمم و-قفهمم وتممین 

دروصممور ودتمم وروو-شممم و stableکممرد وبیامم روومم وزممم  وو NPOو-رد وبمم وبممرلولمم ومعمممسوسوم صمم وکمم

وپ شسوشروسوآی  وبیوویس.

UTI   : 

شه  ممو وو-دروصممور وداشمم  وع،ئمم وم مم ووممبوووتمموزهوادرارسگممری  ویاویمم وآیمم لی وووک مم وادرار

دروصممور وداشمم  ویممول وووچرکمم وبممود وادرارسووعمموژ وو-ی حیمم وون تممل وبمم ورع ژمم وی مم  وب ماشمم  

وشروسوآی  وبیوویسوطب ویظروپ شس.و-یول 

GIBleeding  : 

ک رگمممذار ولولممم ومعممممسووو-چمممسودقیممم وی ممم رووو مممرب  وقلمممب-م یی ورژنمممروک مممم و-اطممم،سوبممم وپ شمممس

آممم دسوتمم ز ووخممو ووویممراوردسوهمم  وخمموی ودرو-شه  ممو ومعمممسوومم وزممم ی وکمم وخممویرژ  وقطمم وشممود

راتممیو وتممرووخمم وبمم موآوردسوج مم وجلمموگیر وازوآت یو-تمم ع و1چممسوهاوگلمموبی وهممروو-صممور ولمم و 

شممروسودارو وپن مم پرازو وبمم وصممور وو-داد وتممر وبمم وووجمم وبمم ووز وبیامم رو-گذاشمم  وبیامم روNPO و-شممود

stat طبمم وییمم زوبیامم رووودروصممور ودتمم وروپ شممسوم مم ورسوو–ووبمم وصممور وایفوزژممو وهممروتمم ع ووو

ویرت  د ویاوی وممیوس.و-داخل وج  وایموت وپ 
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 DVT  : 

ووجم وبم وتمف وبمود وعضمل وو-ووجم وبم ودمم  وعضموو)وتمردوژم وگمر وبمود و و-ایممام  ایمازسوگیمر وتم ژ و

ایجمم  وتممویوگرای وو-اطمم،سوبمم وپ شممسو-بمم وحرکمم وکممرد وعضمموومبمم ،-چممسویممب وایممما و-عضمموومبمم ،

وطب ودت وروپ شسوشروسوآی  وکوآگومی .و-ریس وازوایما 

ولیست تجهیزات حیاتی بخش

ووعمادووج ی ا وردژ 

و3ود وت وشو(و3

و3وبرای  ردومج  وب وپ لسواکه وک ر وووم یی ورو5

و3وپ لسواکهیا ر وپرو ب و1

و5وتریروپاپو4

و3وت ک  وپرو ب و۵

و۵وت ک  ودژوار و6

و3وگلوکوم رو7

و5وک هولواکهی  وب وهاراسوگییوپرو ب و6

و۵وگیمواکهی  ودژوار و1

و3ووی ی،ووروو31

و3ویبومژ رو33

و3ووزی و  ب و35

و3ووی ی،وورووپرو ب و31

و3وی  رتنموپرو ب وپ ژ ودارو34

و3وواکرو3۵

و۵وو سوموا و36

و3ووژلچرو37

و3وای  لاوت ورووواووت وروو36

و3وورموم رودژجی  لو31

 نحوه کار با دی سی آوک:

واقمام  وقب وازوروش وكرد ودت س سو:-3

ومروبوب شمو.ووك ب وپمال  وو EKGاب ماوچكوشودوك وح ا وك ب وبرشوسوك ب وو

هیچسویمم وممم يعيوبممررويودتمم س سوقممرارویمهیممموچممو ودروصممور وريخمم وبممررويودتمم س سودچمم روآومم وو

وتوزيووووخريبوبروده يوالك رووییكودت س سومیسرددو.وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

ویروسوات ف دسوازودت س سو:-5

ومیب يه يوروش وب شمو. POWERدت س سوراوهاوارسوب وبرشوم ص ویا ئیمودق وشودوك وچراوو

وكلیمودت س سوروش ومیسرددوج  وایج  ويكوشوكوصریحوب والسوري  وزيرودق وشودو.وPOWERب وزد 

وبه  وب ویوسواري امميوووور ویظروپ شكو .وخلی وبررويوبیا روای خ اوگردد)می ا و ولومز وج  و

وپمل  و لوزدسووت سوآی  وراورويويكميسروم ل ودهیموو و لووا  وتطحوپملوراوب وش یمووبرروي

وخلیمم ویا يممموو Rدتمم س سوبممرورويو Sync Modeدتمم س سوبمم وبیامم روم صمم وب شمممو وب مموا ودروو EKGك بمم و

و.درواي وح ل وپیكوبطنيوبیا روووت ویل وي وخ وچی وي وخ وم خشوميوگرددو

وم ییك ودت س سوصمايوبوشودهمو.دكا وش ر وی ردسوشودوو وز

وی ا وی  رومز وبوتیل وپمل  وبررويوبم وبیا روايج دوگرددو.م

وم وبیا روازووخ وسواجه  ویل يوووكلی ومراقبی واي ول وگردد.ب

وب زد وكلیموش ر وبررويوهرودووپملووخلی ومز وصور ومیسرددو.و
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 ويمم وخرابمميوممم یی وروازوآ وبعنمموا ودقمم وشممودوالك روشمموكوممم یی وروییهمم وومم ودروصممور وكابممودودروبخمم

مهمم ولووج یمم ا واطمم،سوومم وهرچمم وزودوممرو“وممم یی ورواتمم ف دسوگممرددودروصممور وخرابمميوممم یی وروح امم 

ودت س سووعایروازوشوكوبعنوا وم یی وروات ف دسوگرددو.

واقمام  ومز وج  وخ موهوكرد ودت س سو:-1

 وبممررويوبیامم روبعممميومیمم ا وواقعمميو لوزدسوشمممسوبممررويوپمممل  ووایمم وگممرددوزيممراودروصممور وخ ممكوشممم

 ولووخلیمم ویامميوگممرددو.وبمم وووجمم وبمم واينكمم واك ممروخرابمميودتمم س سوبواتممط وخرابمميودروك بل مم يودتمم س سو

مر ممر وبعممموازواتمم ف دسوك بل مم وراومروممبویا ينممموومم وج مم وبیامم روبعممميوومهمم ولی میب شمممو.ودقمم وشممودو

وردو.م كليوايج دویسردد.هیچسوی وم ي وبررويودت س سوقرارویسی

واقمام  واولی وج  وری وعیبودت س سو:-4

كلیمم ودتمم س ه  ومی واینممموبممررويو ولوخ صمميووهمم وگردیمممووودقمم وشممودوبمم وهممییووجمم وپمممل  وراودرو

كنمم رويكممميسرويمم ودرهممواووخلیمم ویكنیمممووووج مم ووهمم ویقمم ودرجمم يومخصمموکوخممودوپممملووخلیمم وصممور و

 سوبمم وووجمم وبمم وممم ركووویمموسوآ وگیممردو.وج مم ووهمم واولیمم ودروصممورویك ودكامم وشمم ر وزدسوشممودودتمم س

و.پسوازوحماك رودوودقیق ومیب يه يوبصور واووم ویكودروخودودت س سووخلی وصور وگیرد

 نحوه کار با دس گاه ون یلاتور:

 اقیایات قنل از روآن كرد  دس گاه :-1

دتمم س سوراوب اممراسوشمم ر وتمما لروبمم وبممرشوم صمم وكممردسوودتمم س سوراوبمم وكلیممميوكمم ودروپ مم وآ وقممرارو

ودروميوآوري .وONداردوروش وميوكنی ووبعمازوآ وپرين روراوب وح ل و

 نحوه اس فاده از دس گاه :-2

و  Mechanical Ventilator دت س سوونفسومصنوع وو)

و.ع واصط،ح  وووپ رام ره  ودت س سوونفسومصنو

 Tidal Volumeژمم وحجمم وجمم ر :وومقممماروهمموائ واتمم وکمم ودروهممرود وواردورژمم وممم وشممودووومقممماروآ وو

cc/kg31-ومر تب ومیسردد.و6و

Rate ووعممممادوومممنفسودرودقیقممم واتممم وکممم وبممم وواحمممموو:bpmیاممم ژ ودادسومممم وشمممودسومقممم دژروآ ودرووو

وم وب شمووووب وک ه وت ومقماروآ وای اژ وم وژ بم.و35-31ب رگه م و

Fio2ومقمممارواکهممی  وکمم وب ژهمم  ودروحجمم وجمم ر وقممرارودادوومم وجممذاواکهممی  وبمم ومقممماروکمم ی وصممور و:

وگیردوووبروحهبودرصموبی  ومی ود.

Modeوح ل    ومخ ل ودت س سوات وک وو یف ودت س سوراویهب وب وبیا رووعیی وم وکنم.و:و

Triggerژ وووsensitivityوژ وحه تی ودت س سو:و

بمم ووممنفسوهمم  وخودبخممود وبیامم روپمم رام ر وبمم ویمم  وورژسممرووعبیمم وگردژمممسوج مم وهامم هنس ودتمم س سو

اتمم وکمم ویهممب وبمم ویع لیمم وهمم  ودممم وبیامم روع ممسوالعامم وی مم  وممم ودهمممووووبمم ودتمم س سویرممم  و

ممم ودهممموومم وژممسوتممی  وو وژمم وراوشممروسوکنممموکمم وعب روهمم وازووبمم زوووبهمم  وکممرد ودرژچمم وهمم  و

همم  وبیا رکمم وی یجمم وهامم واژمم وپ رام رهمم ووممنفسووونفهمم سوداد وی مم روحامم ژ  ووو بمم ووعمممادووممنفس

راحمم وبممرا وبیامم روممم وب شممم.وشمم ژ  وذکممرواتمم ودروصممورو وکمم ویع لیمم وونفهمم وبممرا وبیامم رومضممرو

وCMV.ب شمومقمار وعمد وورژسروراوای اژ ووووم ودهی وژ وآ وراوخ موهوم وکنی وم ینموممو

PEEPوی  روم ب ودروای    وب زد وژ ووو(Positive End Expiratory Pressureو  

دروبمم زد وهممواژ وکمم وواردورژمم وشمممسواتمم وراوخمم ر وممم ویامم ژی وووی مم رودرو ورژمم وبمم وی مم روهممواو و

خمم ر وازورژمم وبرابممروگردژمممسووواخمم ، وآی مم وصممفروممم وگممردد.ودروصممورو وکمم ووامم  وهمموا وجمم ر وازورژمم و
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وPEEP واژمم وی مم روخواهممموم یممموکمم وی مم روم ب مم ووولیممموممم وکنممم وبمموخمم ر ویسممرددومقمممار وهممواودرورژمم 

ممم وگوژنممم.واژمم ومقممماروهممواووبمم دم وگمم ز وووجممذاواکهممی  وراودروزممم  وبمم زد واداممم وممم ودهمممووو

عوار مم وییمم وداردوازوجالمم ووPEEPدرژ یمم واکهممی  وبیامم روراوب بممودوممم وبخ ممم.وشمم ژ  وذکممرواتمم وکمم و

وک وووج وب وآی  وم  وات .وICP ک ه وی  روخو وووای اژ و

Apneaیماش  ویفسوراو:وapneaو.م وگوژنمو

Pressure Support(P.S)وژ وی  روحا ژ  و:و

)منظممورووممنفسوهمم ئ واتمم وکمم وودتمم س سودخمم ل  ویممماردوووو spontاژمم وی مم رویقمم ودرووممنفسوهمم  وو

بیامم روبمم وون مم ژ ویع لیمم ود ووبممم زد وراوایجمم  وممم ودهممم واعاممم لومی ممودوووهممم وازواژمم وام  یممم  و

ووقوژ وحج وه  وج ر وم وب شم.

وک وی   ودهنمسویی زوبیا روب ودت س سووی ی،وورووم وب شنموعب روه واز:معی ره ئ و

PO2<50و.ب ووجودودرژ ی واکهی  وو

PO2>50ب ووجودووPH<7.25. 

PCO2>50.و

و.بیا را وبعموازوعا وجراح وه  ووتی و

و.ک ه وتطحوهوشی ر وب وهرودلی 

و.ش ه س وه  ووتی ودروقفه وتین و

مممممه  وونفهممم وژممم ودروبرخممم وبیاممم ر وهممم وم ممم وگلممم وبممم رسوویلمممموشمممم وم هیچممم وهممم  وونفهممم 

Ventilation Modes.و

 )و CMV ژ وControlled Mandatory Ventilation و(و وژ وکن رلوشمسواجب ر ووو

درواژمم وح لمم وکمم وو یفمم ووممنفسوبع مممسودتمم س سواتمم وووو،شمم   وبیامم روبممرا ووممنفسوی دژمممسوگری مم و

سووممنفسوییمم واتمم ف دسوممم وشممودوومم وبیامم رویع لمم وممم وشممودوح مم وگمم ه وازوداروهمم  وتممرکواوکننممم

ونفهمم ویماشمم  وب شممم.ودرواژمم ومممموورژسممرورو وخمم موهوونظممی وممم وشممودوژمم ومقمم دژروبمم موبممرا وآ ودرو

بیامم رویقمم وبممرواتمم سومقمم دژروونظممی وووووعمممادووممنفسوT.Vسوو Fio2یظممروگری مم وممم وشممودوهاچنممی و

وشمسورو ودت س سوم وب شم.

 )وACMVژ ووAssist Controlled Mandatory Ventilationو(وو وژ وکن رلوشمسواجب ر وکا  

درواژمم وح لمم ودتمم س سوبمم وبیامم رواجمم زسومیمهممموکمم ووعمممادووممنفسوخممودوراوایمم اژ ودهمممواممم وحجمم و

ورمموژل وبمم وبیامم روهامم  وحجمم وونظممی وشمممسورو ودتمم س سواتمم .ودرواژمم ومممموب ژممموورژسممرومن تممبوبیامم رو

بممرواتمم سومقمم دژروونظممی وشمممسورو ودتمم س سوممم ووبیامم رویقمم وT.Vووو Fio2ای خمم اوشممودوهاچنممی و

ب شمممواممم وب ژمممودقمم وشممودوکمم ووعمممادووممنفسوبیامم روبهمم س وبمم ودتمم س سوووتیهمم  وونفهمم وخممودو

بیامم روداردوبنمم براژ وپمم ژ وووکن ممرلووعمممادووممنفسوبهممی روم مم وممم وب شممموزژممراودروصممور وبممروزوومم ک وپنمم و

وم وب شم.واح ا لوبروزوآل  لوزوونفه ووجودوداردوک وبهی روخطری (

 )وIMVژ ووIntermittent Mandatory Ventilationوو (و وژ واجب ر وم ن وا

درواژمم ومممموبیامم رووممنفسوداردووودتمم س سوچنمممووممنفسواجبمم ر ودروبممی ووممنفسوهمم  وبیامم روبمم وو وممم و

درژ یمم وشمممسوووتمم ووFio2دهمممواژمم وروهوو وژمم وب عمم ووقوژمم وعضمم، وونفهمم وممم وشممود.ودروواقمم و

وووعمممادووممنفسوبهمم س وبمم ووT.Vژروونظممی وشمممسوبممرورو ودتمم س سوداردواممم وبیامم روبهمم س وبمم ومقمم د

ویع لی وونفه وخودوبیا روووونظیا  ودت س سودارد.

Synchronized  Intermittent  Mandatory Ventilation ژ وووSIMV و
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اتمم وووپ رام رهمم  وآ وشممبی وبمم وژ مممژسروممم وب شمممواممم ودرواژمم وممممووIMVاژمم ومممموشمم  واصمم،روشمممسو

  واجبمم ر وح مم والاقممموروبمم ووممنفسوهمم  وخممودوبیامم روها هنممروممم وگممرددوومم وبیامم روراحمم وونفهمم 

وب شم.

و)وSPONTژ وSpontaneously و(و وژ وخودبخود وووو

اژمم وروهوو وژمم وراوقبمم وازوجممماوتمم ز وبیامم روازودتمم س سوب مم روممم وبریمممودرواژمم ومممموکمم وو یفمم ووممنفسو

ودهمو:وبع مسوبیا روات ووودت س سوو  ژ وزژروراوایج  وم 

وapneaپ ژ ووعمادوونفسوبیا روووزد وآمر ودروصور ووایمازسوگیر وحج وه  وونفه 

وم وگوژنم.وback upک وب وآ وapnea داد وچنموونفسواجب ر وهنس  و

و)وP.Sو(وقوژ وحج وه  وج ر وب ووتیل وی  روحا ژ  

 ونظی ودرصمواکهی  وب ومی ا ودلخواسو

تمم س ه   ووی ی،وممورویصممبوکممردسوایممموکمم والب مم ودروج ئیمم  وبمم وراوبمم وعنمم وژ ومخ لمم ورو ودوspontممممو

وژ مژسروکا ووف و وداریم.

 یهم رین این حالت را عنارتنی از:

 Continuous Positive Airway Pressure و( CPAP )و

درواژمم وح لمم وجرژمم  وهممواوبمم وطمموروپیوتمم  ودرولولمم وهمم وقممراروداردوکمم ودروزممم  ود وووبمم زد ومقممماروآ و  بمم و

وبیا روازواژ وجرژ  وهواوات ف دسوم وکنم.ات ووو

وPressure Support Ventilation ( PSV )      و وژ وب وی  روحا ژ  وژ ووو

درواژمم وح لمم وجرژمم  وهممواویقمم ودروزممم  ود ووجممودوداردووودروزممم  وبمم زد وجرژمم  وهممواوقطمم وممم وگممرددو

ووبیا روراح ووروب زد وراوایج  وم ودهم.

Bipap ) Biphasic Intermittent Positive Pressureوووووووووو)و

درواژمم وح لمم ودوومیمم ا وجرژمم  وهممواودرودووزممم  وم فمم و وبممرا ودتمم س سووعرژمم وممم وشممودودروواقمم ودرو

یواصمم وزممم ی ووعیمممی وشمممسوم ن وبممم توجرژمم  ووزییمممروممم وکنمممموووبیامم رودووی ممم روم فمم و ودرودووزمممم  و

وم ف و ودرژ ی وم وکنم.

ییمم واشمم رسوووMMV, Vtmimi, ps- PEEP, MRV, APRV, PTVبمم ووممم وومموا ووspontازودژسممروح لمم وهمم  و

وکردو.

ووآی  وب ک رژ لوو)و( HMEوHeat Moisture Exchangeییل ره  

اژمم وییل رهمم ودرومهممیرووممنفسوقممراروممم وگیریممموووو یفمم وآ وویس مممار وگرممم ووورطوبمم ورژمم وبیامم روممم و

بنمم براژ وب عمم وکمم ه وبممروزوپنوممموی وب شمممودروواقمم واژمم وییل ممروهمم وجمم ژس ژ ودژممروبخمم روشمممسواتمم و

وم وشودووودرکن رلوعفوی وه  وبیا رت  ی ویق وبه اژ وداریم.

 آلارم رای دس گاه تنفسی 

وآمر وه  ودت س سوونفه وبرودودت  وایمو:

آمرم مم ژ وکمم ومرمممودسوونظیامم و ویماریمممووومربمموطوبمم وتیهمم  وهمم  وداخلمم وووممموارد وممم وو-و3

و-بممرشو-حیمم و واتمم وم ینممموآمر وهمم  وی مم روهممواوووی مم رواکهممی  ووشممویموکمم وبممرا وکمم رکردودتمم س س

وی وو وژ وووویرس.و–یلوتنهوروژ واکهی  وتنهورو

آمر وهمم ژ وکمم ومرمممودسوونظیامم و وداریممموووممم وومموا ومرمممودسوآی مم وراوکمم وژمم وزژمم دوکممردواژمم وآمر وو–و5

وه وعب رونمواز:و
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ودهنمسوحماق وی  روه مار

و ومجمم ر وونفهمم ووورژمم وبیامم روی مم رودرو وقفهمم وتممین ووبمم موممم وهنسمم  وورودوجرژمم  وهممواوبمم ودر

رودودروممموارد وازوقبیمم ووقطمم وشممم واوصمم م سوخممرو ولولمم ووراشمم وازورژمم سووجممودووی مم  ودرولولمم وهمم  و

ونفهمم  وی مم ردرو ولولمم وهمم وبمم مویامم ورودووودت سهمم سوآمر وممم وزیمممو.وحممماق وی مم ر وکمم وبممرا و

تمم ی  وم ممرآاواتمم .ودرواژمم ومممواردودتمم س سوژ مم وازوو5-31بممی وواژمم ومممواردوونظممی وممم وکنممی ومعاممومتو

وآمر وه  وزژروراویا ژ وم ودهم:

PT. Disconnect 

Low Airway Pressure  

Low Pressure 

 ه ماردهنمسوی  روب موو

بممرا واطاینمم  وازواژن مم وی مم ره  وواردوشمممسوووتمم ودتمم س سوآتممیب وبمم ورژمم ویامم ورتمم ینم وب ژممموژممسوو

حممماک روی مم ربرا ودتمم س سووعرژمم وووونظممی وشممود.واگممروی مم ردرو ولولمم وهمم وبمم واژمم وحممموبرتممموآمر و

High pressureبصممماودروخواهممموآممممووودتمم س سوممم ی وایمم اژ وی مم ردرورژمم وممم وگممرددواژمم وی مم رودروو

وت ی  وم رآاوم وب شم.و41-11گه م وب ر

اژمم وآمر ودروح ل  مم ژ ویظیممروجامم وشممم وورشممر  ودرولولمم ووراشمم سوگمم زوگممری  ولولمم ووراشمم وووتمم و

کممرد وبیامم روبمم وو fightبیامم رسوات  تمم وبممروی وهمم وسوتممخ وشممم ورژمم وهمم وبمم وعلمم وبیامم ر سوتممری وس

وصماودروخواهموآمم.

و

 سایر آلارم رای دس گاه عنارتنی از:

High Rateژممم ووHigh Frequencyووعممممادوومممنفسوبی ممم روازحممممومجممم زومممم وب شمممم.ومیممم ا وونظمممی وو:

وونظی وشمسوم وب شم.وrateدرصموبی وازوو51شمس

low Rateو:ووعمادوونفسوکا روازحمومج زوم وب شم.و

vt. high و:وحج وواردسوب ورژ وزژ دوات .وو

vt. lowژ وlow volume ژ و  و T.v low  ودروژسود وازوحج ومج زوکا روات .و:وحج وواردسوب ورژ

) m.v lowو( minute volume lowوحجمم وهمم  وواردوشمممسوبمم ورژمم ودرومممم وژممسودقیقمم وازوحمممومجمم زو:

 لی روم وب شمو.و5کا روات .ومقماروونظی وشمسوبرا واژ وحج و

) m.v Highو( minute volume highوحجم وهم  وواردوشممسوبم ورژمم ودروممم وژمسودقیقم وازوحممومجمم زو:

ولی روم وب شمو.و51بی  روات .ومقماروونظی وشمسوبرا واژ وحج و

apneaژمم ووback up ventilationودرومممموو:spont هرگمم سوبیامم رومممم وزممم  وخ صمم ووممنفسویماشمم  ووو

و  یی  ودت س سوب وصماودرآمموووها م  وچنموونفسواجب ر ویی وب وبیا روخواهموداد.51ب شمو)

 وآمر وبممرا ومر یظمم وبیامم رودروبرابممروخطممرا واتمم ف دسوازوه مممارو:وشمم ژ  وذکممرواتمم ومرمممودسوهمم 

ادوووژمم ودروح لمم وخمم موهویسمم ودتمم س سووی ی،ومموروممم وب شممموبنمم براژ ویب ژممموبمم ودلیمم وآ وهمم وراووزییممرود

وداش .

 اقیایات لازم  هت دایوش كرد  دس گاه :

یمم وبمم وهاممراسودتمم س سودرآوردسووپرين ممروآ وراویوOFFبمم وح لمم وONدتمم س سوراووایمم وكممردسووآیممراوآزوح لمم و

وخ موهوميوكنی و.
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 اقیایات اولی   هت رفع عیب دس گاه :و

ودت س سوراوازوبرشوجماوكردسووب وبخ ومربوط ووا سوبسیريم.

 نحوه کار با دس گاه ساک ن :

واقمام  وقب وازوروش وکرد ودت س سو:و

 قب وازوات ف دسوازودت س سودی رچ وراهنا وراوب ودق ومط لع ویا ژیم.

 ه  وذکروشمسودروپرای  وسووشا رسوه  ورو ودت س سودروش  وم وب شم.وشا رس

 ومطامم  وشمموژمو.و)دروصممور وعممم ووجممودوییل ممروآی مم وب ک رژمم لو6ازوتمم ل وبممود وییل ممروآی مم وب ک رژمم لو)

 مج زوب وات ف دسوازودت س سویا وب شیم 

بممود ودراوهمم و وشممن وره  ویصممبوشمممسوبممرورو ودراوهمم وووهاچنممی ومر مم و4ازوتمم ل وبممود و ری مم و)

 ومطاممم  وشممموژمو.و)دروصمممور وعمممم ووجمممودوووژممم وعال مممردوصمممریحوشمممن وره ومجممم زوبممم واتممم ف دسوازو5)

 دت س سویا وب شیم 

  وراوبررت ویا ژیمو.7اوص م وویواوه  ومربوطوب و ری  و)

لی ممرودرودقیقمم وونظممی وو51 وممم وومموا ومقممماروی مم رووکیممو وراوازوصممفروومم و31بمم واتمم ف دسوازورگوموممور)

وو.یاود

وج  وج بج ژ ودت س سوازودت سیرسوآ وات ف دسویا ژیمو.

و

 

 :  ساک ن ارتابل نحوه اس فاده از دس گاه

 م ص ویا ژیمو.و 220V/50HZدت س سوراوب وبرشو

 وووووووووو وقرارودهیمو.وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو3 دت س سوراودروح ل و)31کلیمواصل و)

 وبمم وح لمم وچ مماسوز ودروممم و34تممب و)و LEDدروصممور وعممم واشمم  لودروتیهمم  وبممرشودتمم س سو

 قراروم وگیردوو.و stand bayآژموووودت س سودروح ل و

دتمم س سو  34)اتمم ف دسویا ژیمممو.و)وبمم وژممسوب ری مم رداد وکلیممم  34بممرا ویعمم لوکممرد ودتمم س سوازوکلیمممو)

وتب ودائا وروش وم وم یمو و LEDروش وشمسووو

تممب وبمم وح لمم وچ مماسوز وو LED ودتمم س سوم وقمم وشمممسوووها ممم  و34بمم وی مم رداد ومجمممدوکلیمممو)

ودروم وآژمو.

 ویمموراودتمم س سوراو34بمم وریممرووقرممم و)وو LEDدروصممور وشممنیم وه ممماروصمموو ووووزییممروریممروو: 1نک کک 

ح لمم وخوی بمم وووم ژعمم  وواردووخمم موهویا ژیممموووبمم وواحممموم نمتمم وپ شمم  واطمم،سودهیمممو.و)درواژمم 

وتیه  وداخل ودت س سوشمسوووب وهییووج ومج زوب وات ف دسوازودت س سویا وب شیم 

دروصممور وشممنیم وصممما وویممروعمم د وازودتمم س سویمموراوکمم روبمم ودتمم س سوراوم وقمم ویا ژیممموووبمم وو: 2نک کک 

وواحموم نمت وپ ش  واط،سودهیمو.

وتمم ژ وجمم یب ووویس مممار ودتمم س سوبمم ودتمم ورالعا وج مم ووایمم ووو مممعفوی وکممرد وکمم وروسوو: 3نک کک 

وب ماش ومری ومراجع ویا ژیم.و–ارائ وشمسوووت وواحمواژان وووت،م و
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و

و

و

و

 نحوه کار با سرنگ امپ :

واقمام  وقب وازوروش وكرد ودت س سو:-3

مرمم وقرارگیممر وووروشمم ومیسممرددو.و AC Powerدروايمم وح لمم وچممراوووکنیمممدتمم س سوبمم وبممرشوم صمم و

وویس مار ودت س سوراوموردوبررت وقرارودهیم.شراژ و

ویروسوات ف دسوازودت س سو:-5

دتمم س سوبمم وبممرشوم صمم وگممرددوب اتمم ف دسوازوبمم وريودتمم س سودروح لمم وشمم ر وك ممم ومی وایممموو چ مم رو

تمم ع وو ريمم وصممور وگیممردوگیممرسوتممریروراودروپا  مم يومك ییكمم لوآیقمممروبمم موبك ممیموومم وم وقمم وشممودووو

درجمم وو11تممریروراوبطممورودقیمم ودرومرمم وخممودوقممرارودهیممموووگیممرسوراوووودرجمم وبچرخ ییمممو11تمم سو

چرخ یمممسوبممررويوتممیلنمروتممریروقممراروگیممردوزم ییكمم ودتمم س سوروشمم ومیسممرددووهمم وخودكمم رودتمم س سو

آومم زوووبمم وروشمم وشممم وچراو مم وقهمما   يومخ لمم ووهمم ومیسممرددو.وبعمممازوپ يمم  ووهمم ويممكوصممو و

 مم هرومیسممرددودروصممور ووo.o  mlit/hيوصممفر ویامم ي ما ممموپ يمم  ووهمم وراواعمم، وممميویا يممموووبممررو

هممروگویمم واشممك لوبمم وصمممايوصممو وما ممموبممررويوصممفر ویامم ي واشممك لومربوطمم وقیمممومیسممرددواگممروییمم زو

مرحلمم ووهمم وقطمم وو STOPراسوایمممازيوگممرددوبمم وی ممرد ودكامم و“وب شممموپاممپوبمممو ووهمم وتممريع 

وو.میسردد

واقمام  ومز وج  وخ موهوكرد ودت س سو:-1

يمم ومرحلمم وخمم موهودتمم س سواعمم، وويمم وزدسوممميوشممودوتمم سوتممریروراوها ینممموزممم  وو STOPدكامم و

ك،مممپوراوبممروتممروجمم يوخممودوقممرارومیمممهی ووودتمم س سوراوخمم موهویصممبوازوقهمما وخممودوخمم ر ویاممودسوس
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ممميوكنممی ودروايمم وح لمم واگممروییمم زوبمم وم ممخشویاممود ومیمم ا ودارويوو ريمم وشمممسوب شممموبمم وی مم رودكامم و

IN fused ا ي وی   ودادسوميوشودو.ورويوصفر ویوو 

واقمام  واولی وج  وری وعیبودت س سو:-4

دتمم س سوراودرومرمم ومرطممواوقممرارویمهیممموزيممراورطوبمم وب عمم وخرابمميوزودوهنسمم  ودتمم س سوممميوشممودو.و

بمم وپ رچمم وخ ممكوگممرددو.وتممی وبممرشوزخمم وويمم وقطمم ویسممرددووودرو“دروصممور وريخمم  وآاويمم ومرلممولویممورا

راوبمم وگممری  وك،مممپوتممریرووويمم وقهمما ولز یمممسوتممریروبلنممموپاممپوو–یس ممماريوآ ودقمم وبعامم وآيمممو

یكنیمممووودروزممم  ویصممبوووبمم وبرداشمم  وتممریروك،مممپوراوآههمم  ووبمم واح یمم طورويوتممیلنمروتممریروقممرارو

میلممميوم مممروپمممرویكنیمممموچمممو وماكممم واتممم وتمممریروو51میلممميولی مممريوراوبمممی وازوو51دهیممممو.وتمممریرو

 درت ودروترج يوخودوقرارویسیردو.

 ی ور:نحوه کار با یان

واقمام  وقب وازوروش وكرد ودت س سو:-3

آ وو EKGك بمم وبممرشودتمم س سوم صمم وب شمممو.وبمم وووجمم وبمم واينكمم واك ممروخرابمميودتمم س سوبواتممط وك بمم و

ك بمم ودرومرلمميوقممرارویسیممردوومم وووتمم وومیب شممموك بمم ومیب يهمم يومروممبوبممودسوووبممموروبممم وبیامم رویچرخممم.

خمموداريوگممرددو.و“وویمم ومرلمموليوبممررويودتمم س سوجممماوخمم وزخمم ووويمم وپمم رسوگممرددوازوگذاشمم  وممم ي ويمم وهرگ

ودت س سویق وبوتیل وپ رچ ویان كووای وگرددو.وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

ویروسوات ف دسوازودت س سو:-5

ممم یی وروج مم ووعیممی وو ممعی وع،ئمم وحیمم ويوبیامم روبكمم رومیممرودوووبهمم  وبمم وبخمم ومربوطمم ومی وایمممو

عاممم وبی وشممميوووو–ك نممموگرایيوو–پممم لسواكهمممیا ريوIBP-ECCو NIBP-TEMP-دارايوووایممم ئيوهممم ي

Cardiac  Out Put وب شنمو.و

پممسوازواعمم، وآمر ووزد و“وج مم وقطمم وموقمم وآمر ومیب شممموح امم و Alarm  Silenceدقمم وشممودودكامم و

ايمم ودكامم ومیب يهمم يوم ممخشوگممرددوكمم وكممما وپمم رام رودچمم رواشممك لومیب شمممووویهممب ووبمم وریمم و

اشممك لواقممما ویاممودواك ممروم یی ورهمم واشممك لوراوبممررويوصممفر وخممودواعمم، ويمم ودرومنطقمم ودچمم رواشممك لو

راوبمم وچهمم ولیممموبیامم روم صمم وو EKG وكممرد وك بمم وشممروسوبمم وچ مماكوزد وممميویا ينمممو.وپممسوازوروشمم

و–یا ينمممودروصممور وی مم  ویممماد ویامم ي وقلبمميوبیامم رودقمم وشممودوكمم وك بمم وووچهمم ولیمممووهمم وگممرددو

ومیرا وحموب مووپ ئی ووپ رام ره ودرت وای خ اوگرددوو وازوزد وآمر وبيوموردوجلوگیريوبعا وآيمو.

 (R detector)یامم روو ممعی وی بهمم م یيوداردوآمر ودروصممورویك وبیامم روبمم وتمم ی رالوم صمم ویبممودسوووب

QRS .وبیا روراویع لویا ئیمو

تمم ع وقبمم و بمم وو11بممودسوكمم ومی وایممموع،ئمم وحیمم ويوبیامم روراوومم وو (Trend)دتمم س سودارايوح یظمم و

ویا يمو.

 

واقمام  ومز وج  وخ موهوكرد ودت س سو:-3

و موهویا ئیمو.دت س سوراوخو–راوازوبیا روجماووومروبویا ئیمو EKGك ب و

واقمام  واولی وج  وری وعیبودت س سو:-4

بمم وبیامم روم صمم وگرديمممسوولمميومنرنمميوقلبمميوبیامم ربرورويوصممفر ویامم ي و EKGدروصممورویك وك بمم و

وهمم وگممرددوكمم وآيمم وممم یی وروتمم ل واتمم ودروو( mv 1)ی مم  ودادسویای ممودوبمم وی مم رودكامم واتمم  یماردو

ممم یی وروممميوب شممموكمم وو EKGك لومربمموطوبمم وك بمم وصممور ویامم ي ویمموي وبممرومنرنمميوبمم واح امم لوزيمم دواشمم

و. ویك وبیا روري  وقلبيوداش  وب شمك ب وراووعوي وووي وچه ولیموبیا روراووه ویا ينمو)ودروصور

و
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