
 

 آنژيوگرافي چيست؟

هاا ي    به معني عكسبرداري از رگ    کرونر    آنژيوگرافي عروق

  .ب شدخوني ب  استف ده از تزريق يك م ده رنگي )ح جب( مي

  پزشك از گرفتگي ي  عاادگ گرفتگااي ساارخرگب  اين روش  

 ي بد.آگ هي ميقلب  ه ي 

 روش انجام كار:

براي انج گ آنژيوگرافي ني زي به بيهوشي نيست گ هي قبل از  

شود بااراي شااروع  بخش به شم  داده ميشروع ک ر يك آراگ

يك ن حيه از بدن شم ، معمولاً ب زو و ي  کش له ران تميز شده  

در اياان  . شااودحس ميحس کننده موضااعي باايو ب  يك بي

  اي  گرفته مي شود و از طريق اياان رگ لولااه، ن حيه يك رگ

بااه ساارخرگه ي    توسط پزشك  تتر ن گ که  ب ريك و توخ لي ب

تتر را از روي ماا نيتور   مي شود. پزشك نوك کاا   هدايتقلب  

 کرده وآن را هدايت مي کند. راديوگرافي مش هده

  تتر در محل مورد نظر قرار گرفت م ده ح جااب که ک هنگ مي

هاا ي متعاادد گرفتااه  شود و از اياان جرياا ن فيل تزريق مي

شري ن مورد بررسي  طول مدت آنژيوگرافي بسته به  .  شودمي

  .طول بكشد ت  يك س عتممكن است  

 اقدامات قبل از انجام آنژيوگرافي:

درصورت مصرف داروه ي ضدانعق دي م نند وارف رين از   ▪

 کنيد.متوقف دارو را   مصرف    سه ت  چه ر روز قبل

جواب آزم يش خون، نوار قلب و عكس سينه را يك روز   ▪

تحويل دهيد ت  براي   مربوطه قبل از آنژيوگرافي به بخش

 شم  پرونده تشكيل شود.

انجاا گ  قبل از شااروع کاا ر  در هم ن روز  پزشكي  مع ينه  ▪

 پذيرد.مي

  و  ميگااومثاال  ر صورت حس سيت به غذاه ي دري ئي د ▪

ي  حس سيت به مواد ح جب در گذشته پزشااك    م هي

 جري ن قرار دهيد.  را در

ساا عت قباال از  8  از خوردن و آشاا ميدن بااه ماادت   ▪

 آنژيوگرافي خودداري کنيد.

موهاا ي  و  يك روز قبل از آنژيوگرافي به حم گ برويااد   ▪

قفسااه سااينه و ن حيااه زيرب اال را    ،   زائد کشاا له ران

 بتراشيد.

 پزشك را مطلع س زيد.هستيد    ب ردار اگر ▪

کنيااد از  کااه بااراي آنژيااوگرافي مراجعااه مي  زماا ني ▪

پوشيدن زيورآلات و دندان مصنوعي خودداري کنيد و  

 يك نفر همراه داشته ب شيد.

 از ک ربرد لوازگ آرايشي خودداري نم ييد. ▪

 كنيد:آنچه را در حين انجام كار حس مي

ممكاان    و    شم  در حين انج گ آنژيوگرافي بيدار هسااتيدا  

  تتر در رگ اساات در هنگاا گ رگ گاارفتن و ج گااذاري کاا 

 د.داشته ب شياحس س ن راحتي و درد  

ممكن است   م ز  در هنگ گ تزريق م ده ح جب به داخل  ا  

گ هي ه  ممكن است دچ ر افت فش ر   احس س گرم  کنيد

که چون   ، قلب شويد  خون، ح لت تهوع و ک هش ضرب ن

د مشكلي يب شيتحت نظ رت مستقي  پزشك متخصص م 

 ق بل کنترل خواهد بود.  و  کندايج د نمي

ممكن است در ده ن خود احس س يك مزه شور ي  تلاا   ا  

يد و ي  دچ ر گرگرفتگي شويد که به علت تزريق  داشته ب ش

 م ده رنگي است.

 

 اقدامات بعد از انجام آنژيوگرافي:

  شود و در محلتتر برداشته مي پس از اتم گ ک ر ک ▪

يك پ نسم ن فشرده و محك  جهت جلوگيري    آن

اگر آنژيااوگرافي از  شااود.از خونريزي گذاشته مي

  24س از آنژيوگرافي به مدت  پعروق پ  انج گ شد  

 بستري مي شويد  س عت 

استف ده از م يع ت به مقدار زي د جهت دفع بهتر م ده رنگااي    

 توصيه مي شود.

جهت جلوگيري از خونريزي، براي چندين س عت ب يااد بااه    

پشت بخوابيد که اياان مسااكله کمااردرد خفيفااي را ايجاا د  

 .کندمي

 س عت پس از آنژيوگرافي نب يد از تخت خ رج شويد. 6ت    

ت خااود را بااه آرامااي  شم  مي توانيد فع لياا پس از ترخيص  

  24  شروع کرده و به تدريج به حد طبيعي برس نيد اماا  بااراي

س عت از خ  نمودن انداگ مااورد نظاار و رانناادگي اجتناا ب  

در ح ل ح ضر بيشتر سعي مي شود از شااري ن دساات  کنيد.

 )رادي ل ( براي آنژيوگرافي استف ده شود .

ام  چون اين رگ کوچك اساات بااراي تماا گ بيماا ران ق باال  

استف ده نيست .مزيتي که اين رگ دارد اين است که مياازان  

خونريزي از اين محل ک  است و بيم ر بعد از آنژوگرافي مااي  

تواند راه برود .روي محل آنژيوگرافي يك وسيله ب د شااونده  

که بعد از دو س عت هواي آناارا   T R bandمي گذاري  بن گ  

خ رج کرده و پ نسم ن مي شود .در صورتي کااه محاال آنااژو  

درد شديد و سردي انگشت ن نداشت بيم ر  –گرافي خونريزي  

در اسرع وقاات باا  دردساات داشااتن  مي تواند مرخص شود .

مدارك و معرفي ن مه بخش جهت پيگيري درم ن به پزشااك  

 مع لج مراجعه فرم ييد.



 

 دوش گرفتن کوت ه مدت در شرايط ک  بخ ر م نعي ندارد.  

داروه ي خود را طبق دسااتور قبلااي پزشااك بااه   ▪

 مصرف رس نيد.

 پي ده روي را در برن مه روزانه خود بگنج نيد. ▪

 مصرف دخ ني ت و مشروب ت الكلي اجتن ب کنيد.از ▪

در صورت بروز درد ي  کبودي در محل آنژيوگرافي   ▪

 از کيسه آبگرگ وي  حوله گرگ استف ده نم ييد.

در صورت داشتن علائ  زير پزشك ي  پرست ر را در   ▪

 جري ن قرار دهيد:

 درد قفسه سينه  -

 )ن حيه عمل( درد ي  بي حسي در پ  ي  ب زو    -

ن حيااه    و ي  آبي رنگ شدن ب زو و ي  پ   ، کبودي  سرد شدن  -

 عمل(

 تب    -

 عوارض

 عوارض عب رتند از:

که معمولاً گذرا بوده و بدون ني ز بااه    بي نظمي ضرب ن قلب  -

 دارو برطرف مي شود.

، امااروزه باا   حس سيت به داروي ح جااب ) ماا ده رنگااي (  -

استف ده از داروه ي جديد اين ع رضه به ناادرت ديااده مااي  

 شود.

   ؛ اين ع رضه نيز ش يع نمي ب شد.خونريزي  -

ته قلبي و م زي مي  تشكيل لخته در خون که منجر به سك  -

 شود.

؛ اين ع رضه نيز ناا در مااي ب شااد و باا  اسااتف ده از  عفونت  -

 وس يل تشخيصي جديد تعداد موارد ان کمتر مي ب شد.
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