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آموزش دی سی شوک 
رستمی. ط

آموزش ضمن خدمت پرستاری
مرکز آموزشی درمانی نمازی
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كاربرى تجهیزات پزشکینکات عمومی در

:این نكات توجه كنیدقبل از استفاده از دستگاه هاى پزشكي به

چک كنید كه هیچ گونه صدمه مكانیكي به سیستم و لوازم -1

.  جانبي آن وارد نشده باشد

چک كنید كه كابل برق و لوازم جانبي به طور مناسب و محكم-2

.  اتصال دارند

چک كنید كه كلیه كلیدها، ولوم ها و دكمه هاى دستگاه به -3

.درستي كار مي كند و در شرایط مناسب قرار دارند

ال به در زمان اتصال دستگاه به برق از فعال شدن نشانگر اتص-4

هر برق شهر مطمئن شوید و در صورت فعال نشدن نشانگر برق ش

در تجهیزاتي كه داراى دو كلید روشن بودن هستند كلید اصلي
.دستگاه كه غالبا در پشت دستگاه مي باشد را بررسي كنید
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محیط نگهدارى دستگاه

محیطي كه تجهیزات در آن نگهدارى مي شوند یا 

، مورد استفاده قرار مي گیرند مي بایست از لرزش

گرد و خاك، حضور گازهاى خورنده و قابل اشتعال

.مبرا بوده و داراى دما و رطوبت استاندارد باشد

د باعث تابش مستقیم نور آفتاب به تجهیزات مي توان

بالا رفتن دما و تاثیر نامطلوب بر المانهاى 

الكترونیكي دستگاه، كاهش دقت و حتي آسیب 
.مدارات داخلي دستگاه شود
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نگهدارى باترى

در عمر مفید باترىبراى استفاده از حداكثر 

دستگاه ها طي دوره زماني توصیه شده در 

راهنماى كاربرى هر دستگاه،اجازه دهید 

باترى كاملا دشارژ و دستگاه تا جایي كه 

عد با باترى كاركند و بدستگاه خاموش شود،
.دوباره باترى سیستم شارژ شود
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تمیز كردن دستگاه
قبل از تمیز كردن دستگاه ها از خاموش بودن آنها و-1

.جدا بودن از برق شهر اطمینان حاصل كنید

جهت پاكسازى دستگاه از دستمال نمدار یا محلول -2

ه هاى مخصوص پاكسازى تجهیزات پزشكي كه بسته ب

نوع دستگاه در راهنماى كاربرى آن توصیه شده است،

.استفاده شود

دقت كنید به هیچ وجه مایعات به داخل دستگاه راه -3

.  نیابند

پس از تمیز كردن دستگاه آن را با استفاده از یک-4
.دستمال خشک نرم، خشک كنید
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درمان با شوک الکتریکی به معنای 
سه انتقال جریان الکتریکی از طریق قف

.  سینه به قلب است 
به اندازه ای( تحریک ) میزان این جریان 

،است که می تواند در خلال عبور جریان
قلب را دپولاریزه و با خاموش کردن 

کانون های نابجا متعاقبا امکان 
فرماندهی مجدد برای پیس میکر اصلی

 SAگره سینوسی دهلیزی قلب یعنی 

.فراهم گردد
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Sinoatrial Node (SA Node)
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دفیبریلاسیون

Defibrillation

De( خنثی کردن)معنای به

به معنای Fibrillateو

انقباضات ناهماهنگ و نامتعادل و )

است ( غیرمتناسب قلبی 
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انواع شوک الکتریکی

 شوک هماهنگ

cardioversionکاردیوورژن ))

 غیرهماهنگشوک

Defibrilationدفیبریلاسیون ))
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:با دوروش انجام میشودشوک

با جریان الکتریکی مستقیم 1.

(monophasic ) 

با جریان الکتریکی متناوب 2.

(Biphasic)

ن برطبق مطالعات انجام شده شوک با جریا

ت بای فازیک مؤثرتر از جریان منوفازیک اس

.
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Asynchronized DC shock  :

در این وضعیت تخلیه الکتریکی بطور 

تصادفی بدون وجود رابطه زمانی با اجزاء 

. الکتریکی موج قلبی وارد مي شود 

(Defibrillation )
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 دفیبریلاسیون ، شوک غیر هماهنگ

است که در موقعیت های اضطراری بکار

دفیبریلاسیوناستفاده از . می رود 

فیبریلاسیونمعمولاً محدود به درمان 

ست بطنی که فاقد ریتم سازمان یافته ای ا

.می باشد

دستگاه  syncدکمه دفیبریلاسیوندر )

( .باید خاموش باشد
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ل های ، کلیه سلودفیبریلاسیون

بطور همزمان "کاملامیوکارد را 

ی گره سینوسنموده و دپلاریزه

نقشمجدّداً را قادر میسازد که 

میکرخود را به عنوان پیس 

.قلب ایفا نماید 
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Synchronized DC shock:

در این روش جریان الکتریکی مستقیم در

ثانیه و    0.02-0.01مدت زمان کمتر از

به ( Rقله موج ) QRSهمزمان با موج 

.شود ميقلب وارد 

(Cardiversion)
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:موارد کاربرد کاردیوورژن 

جهت ختم تاکی آریتمی هایی دارای

QRSکمپلکس های 

فیبریلاسیون دهلیزی ، ) 

زی ، فلوتر دهلیتاکیکاردی بطنی

...(و

http://www.powerpointstyles.com/template-14752-white-floral-background.html
http://www.powerpointstyles.com/


Click here to download this powerpoint template :  White Floral Background Free Powerpoint Template

For more : Free Powerpoint Templates

Page 17

یک درمان انتخابی است و برایکاردیوورژن

:که هاییدرمان آ ریتمی 

موجب بروز یا وخیم شدن اختلالات -1

.می گردندهمودینامیکی

موجب بروز یا وخیم شدن بیمارهای -2

.قلبی می گردندایسکمیک

به درمانهای کههاییتاکی دیس ریتمی -3

.انددارویی پاسخ نداده 
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:  نکته 

بعد از روشن کردن دکمه کاردیوورژندر 

sync ، میزان انرژی لازم انتخاب

هنگام . می شودشارژسپس دستگاه 

ز تخلیه انرژی روی قفسه سینه ،بعد ا

فشردن دکمه های روی پدال جهت تخلیه

د تا انرژی ، چند ثانیه بایستی صبر نمو

.تخلیه شوک انجام شود

نرژی که تخلیه ادفیبریلاسیونبر عکس )

(.بلافاصله انجام می شود
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DC   ر پیس میکشوک در بیماران با

ر میتواند سبب اختلال پیس میکدائمی

بایدبرای به حداقل رساندن آن . شود

سانتی متر دورتر از 12الی10پدالها

باتری پیس میکر قرار گیرند و در 

.  دخلفی گذاشته شون–وضعیت قدامی 
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 مقدار انرژی مورد نیاز برای

ا افراد چاق کمی بیش از افراد ب

.  جثه متوسط است 

 مقدار انرژی مورد نیاز در

آریتمیکودکان برحسب نوع

jol/kg4-2 است.
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شوکD/Cعوارض 
آریتمی

قطعه تغییراتST و موجT

ترومبوآمبولی

 میوکاردنکروز

هیپوتانسیون

ریویادم

 سوختگی جلدی
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ینهمحل صحیح قرار گیری پدال ها روی قفسه س

رایج ترین روش                          1.

antro latral(طرفی-قدامی           )

محل قرار گیری پدال ها در ناحیه 

apex پ پنجمین فضای بین دنده ای چ

راست استرنوم ، درطرفو دیگری 

دومین فضای بین دنده ای راست زیر 

.قرار داده می شودکلاویکولاستخوان 
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antroروش. 2 posterior ( قدامی–

( . خلفی

ان دائمی دارند می تومیکردر افرادی که پیس 

ار خلفی نیز قر-قدامیبصورتپدال ها را 

در این حالت پدال قدامی در دومین .داد

راست و پدال سمتفضای بین دنده ای 

.خلفی در زیر کتف چپ قرار می گیرد

http://www.powerpointstyles.com/template-14752-white-floral-background.html
http://www.powerpointstyles.com/


Click here to download this powerpoint template :  White Floral Background Free Powerpoint Template

For more : Free Powerpoint Templates

Page 24

ه انواع مختلفی دارد کدستگاه الکتروشوک

هرکدام از آن ها ساختار خاصی دارند و 

. دارای عملکرد مخصوص به خود هستند

با معرفی تمامی اجزای دستگاه الکتروشوک

توجه به مدل های متنوعی که در بازار وجود 

دارد، کاری غیرممکن است؛ اما با توجه به 

اساس تفاوت های موجود میان دستگاه ها، 

کار در همه آن ها یکسان بوده و مراحل کار 

.تنیز تقریباً مشابه اس

http://www.powerpointstyles.com/template-14752-white-floral-background.html
http://www.powerpointstyles.com/


Click here to download this powerpoint template :  White Floral Background Free Powerpoint Template

For more : Free Powerpoint Templates

Page 25

جزء اصلی 4همه دستگاه های الکتروشوک دارای 

.در همه مدل ها تقریباً یکسان استکه هستند 

از شما با استفاده: انتخاب گر میزان انرژی الکتریکی
.انتخاب گر دستگاه میزان انرژی لازم را تنظیم کنید

انرژی الکتریکی :دکمه شارژر انرژی الکتریکی
.موردنیاز به وسیله این دکمه به پدال ها منتقل می شود

به کمک این دو دکمه می توان :دکمه های تخلیه انرژی
.انرژی الکتریکی را در بدن بیمار تخلیه نمود

هر دستگاه الکتروشوک دارای دو پدال است که :پدال

نتقل به وسیله این دو پدال انرژی به قفسه سینه بیمار م
.می شود
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نحوه کار با دستگاه دی سی شوک 

zoll
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تست دستگاه

ژول30انجام تست با 
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دی سی شوک

NIHON KOHDEN
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لید
سایز

خاموش کردن 

آلارم
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تنظیم آلارم ها
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نحوه انجام تست

.ژول تنظیم کنید150انرژی را روی -1

.دكمه شارژ را بزنید-2

.هم زمان دكمه ها ی تخلیه رو پدالها را بزنید-3

نت مى در صورتى كه دستگاه تنظیم شده باشد، یک نوار استریپ پری-4

.اگر همان لحظه نوار پرینت نشد، دكمه پرینت را بزنید. شود

بررسى كنید كه بر رو نوار پرینت شده انرژی اعمالى                                                                         -5

+/- 23J (127J to 173J)150در غیر این . باشد30باشد

-/+ 30Jصورت از دستگاه استفاده نکرده و با بخش سرویس  15J 

(25J to 35J( .در غیر این صورت از دستگاه استفاده نكرده و با بخش

.سرویس تماس بگیرید

ن بی. هنگامیكه دستگاه در ماكزیمم انرژى عمل تخلیه را انجام مي دهد-6

.دقیقه استراحت دستگاه در نظر گرفت15تخلیه متوالي باید 5هر 
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